
江门市人民医院坚持高质量发展

迈出实现跨越式发展的铿锵步伐
七十八载风雨兼程，记载着万千医者救死扶伤的身影；七十八载岁月如歌，饱含了“人医人”济世的情怀和梦想。
创建于1946年的江门市人民医院，伴着新中国成长的脚步发展，在改革创新的脉动中壮大。尤其是近年来，该院党委紧密围绕国家医疗卫生发展战略和人民群众健康需求，描绘出“三年大进步，五年大跨越”的宏伟蓝

图，迈出实现跨越式发展的铿锵步伐。 文/图 梁爽 谭振华 黎歆

“组团式”帮扶 托起百姓“健康梦”

广西天等县位于广西西南部，地处左右
江流域的分水岭地带，是国家乡村振兴重点
帮扶县。

山长水远，情深意长。随着中组部医疗
干部人才“组团式”帮扶工作的深入实施和稳
步推进，2022年，江门市人民医院结合天等
县人民医院实际需求，确定5个重点帮扶科
室（骨外科、呼吸内科、心血管内科、重症医学
科、普通外科），择优派出以该院团委书记、脊
柱关节骨病科副主任医师冯瑞强为队长的医
疗团队共8人，开展持续性帮扶工作。

他们的到来，让天等县老百姓少跑路、
少花钱。一位62岁的阿姨，确诊为颈4/5椎
管内肿瘤。按照以往，病人需历经近3个小
时车程到南宁市就医。而冯瑞强带领的骨
科团队，在天等就能为患者成功实施椎管内
肿瘤摘除以及内固定术。“从没觉得看病这
么安心！”这位阿姨感慨地说。

其间，医疗团队通过“师傅带徒弟”“团
队带团队”，积极开展医教研活动。据统计，

完成“傅带徒弟”超25人，疑难病例讨论358
次，教学查房976次，手术示教751次，接诊
门急诊患者 9268 人次，管理住院患者
12832人次，手术2315台次，会诊2306次，
培训医护人员1247人次；累计成功开展新
技术、新项目48项，其中29项为天等首例。

通过“传帮带”，天等县人民医院实现多
个领域的创新和突破。2024年，开设了广
西首家ICU后门诊，在重症康复患者延续性
服务上迈出了新的一步；2023年，成功申报
4个市级临床重点专科建设项目和3个市级
临床重点专科培育项目，实现了在市级重点
学科建设上零的突破。

2024年7月，第二批次“组团式”帮扶专
家接过“接力棒”。江门市人民医院党委副
书记赵鹏洲率帮扶医疗队及医务科、体检中
心、肿瘤科、消化内科、泌尿外科、妇科等科
室骨干到天等县人民医院进行人才轮换。

从广东江门蓬江，到广西崇左天等，山
与海的故事仍在续写。

三年磨一剑 院容院貌换新颜

“此前，医院医疗用房仅4万平方米。
随着就诊人数的增加，原有的空间和设施已
远远满足不了人民群众对优质医疗服务的
需求。”曹克慎说。

2015年，该院领导班子深入调研和认真
研究，提出“原址改建”的发展战略。2018
年，江门市人民医院外科楼建设项目获得立
项批复，并被纳入江门市政府重点建设项目；
2020年9月，正式启动建设。

从早期规划到破土动工，从紧张施工到顺
利封顶，从内外装潢到落成，外科楼建设项目
凝聚了无数人的汗水。历时三年打磨，总建筑
面积为40199.15平方米的外科楼于去年12
月落成。普通外科、创伤骨科手足外科、脊柱
关节骨病科、泌尿外科、神经外科、胸心小儿外
科6个临床科室陆续搬入“新家”，为市民带来
全新的就医体验。

走进外科楼，处处都能感受到该院“以

病人为中心”的理念，室外水景园林与室内
绿植相呼应，整体柔和的色调，使得就医环
境明亮舒适。布局上，外科楼打破了传统的
架构理念，充分考虑各部门的功能需求，分
区明确合理——与综合楼二楼通过风雨连
廊，形成姐妹楼，整个院区成为一个包容的
整体。

据该院副院长苏华安介绍，外科楼是一
座集病房、医技部门、科研教学等功能于一
体的现代化建筑，地上14层，地下2层，标配
停车位300个，配置病床400张。

“自落成后，全院住院开放床位达1200
张，临床手术专科的病房全面扩大，有效解
决目前医院病床不足、病人住院难等相关问
题。”曹克慎说。

新大楼落成，不仅加快了该院建设有品
质、有温度的现代化“花园式”医院步伐，也让
这所老牌三甲医院焕发新的活力。江门市人民医院领导探望患者。

新建的外科楼病房环境十分温馨。

2024年9月30日 星期一 新闻编辑中心主编 责编/梁凌宇 美编/黄武圣

——庆祝新中国成立75周年特别报道新机遇新机遇 新江门新江门A08

江门市结核病防治所坚持技术创新

打造结核病防治的“江门经验”
自从人类发现结核病，就与结核病进行着漫长

而艰难的抗争。在江门这片热土，江门市结核病防
治所的白衣战士们执着地“与痨较量”，日复一日，
年复一年。

七十五年栉风沐雨，七十五载春华秋实。75
年来，结防人不断创新、迎难而上、坚守初心。江门
市结核病防治所（以下简称“江门结防所”）始终站
在结核病防治的前沿，积极推动我市结核病防治水
平的提升。未来，江门结防所将继续坚持以党建为
引领，推动党建与业务深度融合，探索更多的医疗
技术创新，为患者提供更优质的医疗服务，践行守
护人民健康的使命。

文/图 何雯意 李永辉

双轮驱动 帮助更多患者摆脱疾病困扰
“继续治疗很麻烦”“用药后更加不舒

服了，我没有信心治好”“什么时候才是个
头”……耐多药结核病的治疗一直是结核
病防治中的难点之一。

2019年12月4日，这是陈女士人生
的一个转折点。当天，陈女士接过并服下
医护人员递过的贝达喹啉，成为全市抗结
核新药使用第一人。曾经被耐多药结核
病困扰的她，在18个月后得到了治愈。

贝达喹啉是全球近50年来第一个新
上市的抗结核药物，为了确保该药的合理
安全使用，中国疾病预防控制中心结核病
防治临床中心在中国设立了中国抗结核
新药引入和保护（NDIP）项目。为解决像
陈女士这样的耐药患者难题，江门结防所
通过努力和积极争取，成为NDIP全国第
二批扩展项目的实施医院，使得贝达喹啉
能够“落户”江门，为我市的耐多药结核病
患者带来了康复的希望。

2020年，我市耐多药结核病患者纳入
治疗率显著提高，达到70%。江门结防所
也荣获中国疾控中心结核病防治临床中
心、北京结核病诊疗技术创新联盟颁发的

“优秀实施单位”称号。虽然NDIP扩展项
目已结束，但引入的新药还在继续使用，
让耐多药结核病患者从“无药可医”到“有
药可用”再到“用得上药”。

技术创新是提升医疗水平、服务患者

的关键所在。除了引进新药，该所还坚持
临床与科研的紧密结合，提升结核病诊疗
能力，为广大患者提供更好的治疗选择。

近年来，江门结防所先后参与了多个国
家级和省级科研项目，包括“肺结核合并糖
尿病优化方案的随机对照临床试验”和“全
口服短程方案治疗耐多药结核病的多中心
随机撤药试验”等，科研实力得到显著提升。

在临床技术创新方面，江门结防所自
2017年起，在五邑地区率先开展了气管支
气管结核的球囊扩张术，成为江门市治疗
气道狭窄患者的重要技术手段。截至目
前，该所已为70多名气道狭窄的气管支气
管结核患者提供了有效治疗。这些技术
的引入，也让患者在家门口就能享受到高
水平的医疗服务，免去了前往大城市就医
的舟车劳顿之苦。

许光辉表示，未来，该所将继续坚持
以党建引领结防工作高质量发展的思路，
深入推进党建品牌建设，积极开展“三心”
（技术让群众放心，环境让群众舒心，服务
让群众暖心）服务，落实“仁德、术精、团
结、革新”所训理念，以结核病防治为核
心，推动呼吸道疾病诊疗、老年人康复疗
养等业务，致力于提高患者的诊疗质量，
不断引入新的药物和治疗方案，通过技术
与服务的双轮驱动，帮助更多患者摆脱疾
病的困扰，为健康江门贡献结防力量。

创建品牌 激发党建工作新活力
一直以来，江门结防所党支部坚

持以党建工作为引领，牢固树立“围
绕业务抓党建、抓好党建促发展”的
理念，以创新“党建+”模式，激发党
建工作新活力。在江门结防所党支
部书记、所长许光辉的带领下，党支
部不断探索，在强调高质量发展的同
时有效地将党建与业务高效融合。

近年来，该所将创建特色品牌作
为党支部标准化建设为重要抓手，实

施“一小组一品牌，一品牌一特色”行
动，精心培育了四个党小组可操作性
强、符合岗位特点的党建特色品牌，
激发了党小组的组织活力，充分调动
党员的积极性，让党员能够在医疗工
作中发挥先锋模范作用，从而带动整
个团队在医疗技术、服务水平和工作
态度上的全面提升。

与此同时，江门结防所将党建文
化融入各科室的日常工作中，提升党

员的思想觉悟。党员们通过深入学
习党的光辉历程和革命精神，不断汲
取前进的力量，坚定了为人民服务的
初心与使命。此外，江门结防所党支
部还将党建工作与医院文化相结合，
通过完善组织架构，健全体制机制，
增强党组织的战斗力与凝聚力。

为更好地服务群众，江门结防所
党支部积极响应“我为群众办实事”的
号召，定期组织医疗团队走进企业、学

校、社区及困难家庭，加深公众对结核
病的认识。近年来，开展诊疗慰问、健
康宣教50多场次，受益群众数万人。
此外，积极开设中西医结合专科门诊、
非结核分枝杆菌病专科门诊、脱敏治
疗中心及康复中心，为患者提供系统
化、专科化、多元化、精准化的诊疗护
理服务，切实解决人民群众看病就医
的急难愁盼。

担当作为 大力推进结核病防治工作
作为全市结核病防治的“火车

头”，江门市结核病防治所始终担当作
为，大力推进结核病防治工作。通过
在全市范围内开展全面的工作调研，
摸清全市结核病防治工作现状，促进
结核病诊疗标准化管理；与综合医院、
结防机构、基层医院密切联系，三位一
体推进结核病“促、防、诊、控、治、康”
全流程的无缝衔接。

45岁的李女士是一名糖尿病患
者。在一次体检中，胸部CT结果显
示李女士的肺部多发空洞，她便来到

江门结防所就诊。经过相关检查，李
女士最终确诊为肺结核。经过一年的
控制血糖、抗结核等治疗后，恢复情况
良好，目前已康复停药。

虽然李女士没有任何肺结核的
症状，但幸运的是，通过体检及时发
现了肺结核，避免病情延误。与李女
士类似的患者还有很多。“结核病具
有发病隐匿的特点，早期经常没有明
显症状，即使有了症状，也和一些常
见的呼吸道疾病相似，容易误诊为其
他呼吸道疾病。”江门结防所结核病

控制科负责人谢永平表示，一直以
来，该所本着“主动出击”为人民服务
的宗旨，积极开展结核病筛查，对已
发病的患者尽早治疗、控制病情发
展，做到早发现、早诊断、早治疗，并
定期随访、建档跟踪患者，避免结核
病进一步传播。

值得一提的是，在结核病的诊疗
过程中，有一种病常常披着肺结核的
外衣，容易被误诊，影响治疗进程，延
误患者病情。它就是非结核分枝杆
菌病（NTM 病）。为进一步规范对

NTM病患者的主动筛查、快速诊断、
精准治疗、健康宣教、家庭康复及随
访跟踪，去年10月，该所成立NTM
病专科门诊，让患者得到更精准的治
疗。

除此之外，该所还在硬件设施建
设上持续发力。近年来，改造并升级
了PCR实验室，引入了多项先进的设
备与检测技术，如螺旋CT和Genex-
pertMTB/RIF检测系统等，为结核病
的早期筛查和精准诊断提供了强有力
的技术支撑。

患者康复
后向江门市结
核病防治所赠
送锦旗表示感
谢。

江门市结
核病防治所着
力改善院区环
境，为患者提
供优质服务。

提升医疗技术 深化学科发展内涵

作为江门老牌综合三甲公立医院，该
院已陪伴侨乡人民78载，为保障人民群众
生命健康作出了重要贡献。

奋进者不会躺在历史的功劳簿上止
步不前。为满足人民群众日益增长的健
康需求，该院通过加强学科体系建设，完
善重点学科建设规划和激励机制，促进学
科技术水平和服务能力双双提升。

“以患者为中心，以疾病诊疗为链
条。”该院副院长徐本磊介绍，该院重点推
动优势学科发展，辐射带动相关学科，打
造优势学科和重点扶持学科为主体、相关
学科共同参与的“1+N”学科群模式。

这个恢宏的蓝图，以消化内科、肿瘤
科省级临床重点专科为龙头，带动急诊
科、普外科、重症医学科、病理科、放射
科、临床药学等科室推动消化道肿瘤疾
病救治，重点支持呼吸与危重症医学科、
骨科、泌尿外科、烧伤整形外科专科发
展。

“没想到，这么重的病，在家门口就能
治好！”40岁的肝硬化危重症患者林先生
告诉记者。他正是江门首例使用可控覆
膜支架的Tips手术的获益者。

这样的江门首例，在该院还有很多：
胸外科成功开展五邑地区首例应用磁导
航定位肺结节手术，妇科完成江门市首例
妇科肿瘤盆腔廓清术……不仅如此，神经
内一科还获批五邑地区首家综合医院“中
国心身医学整合诊疗中心”；重症医学科
成为珠江医院ECMO技术协作医院；药
学部成为江门市医学会临床药学分会主
委单位。

精彩的华章，总在接续奋斗中书写。
2023年，该院新增市级临床重点专科建
设项目10个、省临床重点专科建设项目2
个；新申报新技术新项目44项，其中填补
市内空白11项；新增“广东省卫生健康适
宜技术推广项目”5个，取得了较好的辐
射影响力和社会效益。

激活红色引擎 党建引领促发展

沿着蓬莱路向北步入江门市人民医
院大院，映入眼帘的是绿树衬托下的门诊
楼建筑。这座位于老城区的门诊楼，透着
浓浓的简约厚重气质，也见证着该院的发
展历史。

老城区老年人口占比高，老年骨折患
者存在手术难度大、康复慢等问题。该院
外科第二党支部骨科落实院党委部署，创
新推行“1+3+3”模式（党建引领推进“入院
前中后”纵向深入与“跨越省市县”横向拓
展），促进江门老龄化骨折预防与诊疗迈上
新台阶，区域医疗协同发展取得新成效。

这是江门市人民医院坚持党建引领
的生动缩影。一直以来，该院全面贯彻
落实党委领导下的院长负责制，充分发
挥医院党委把方向、管大局、作决策、促
改革、保落实的领导作用。

——抓思想，强根基，将理论武装融

入日常管理；
——抓班子，强效能，将组织优势融

入临床一线；
——抓业务，强本领，将红色党建融

入中心工作。
“通过‘三抓三强三融入’积极打造

‘红心向医 人民至上’党建品牌，将党建
工作融入医院发展大计，贯穿管理、医疗、
服务每个环节，助力医院高质量发展。”该
院党委副书记、院长曹克慎表示。

此外，该院持续开展“我为群众办实
事”，探索创新康复服务模式、推进多项特
色门诊、开展老年人专门药事服务措施
等，切实改善群众就医体验。通过党建共
建、专家义诊、健康咨询、爱心帮扶、健康
宣教等形式，充分发挥资源优势，将健康
服务送进社区、进学校、进企业，有效提升
基层群众健康水平。


