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上接A01版

记者注意到，2025江门自行车骑行嘉
年华通过“体育+旅游”模式，将赛事“流量”
转化为文旅消费“留量”，有效激活当地文
旅消费市场。

选手们不仅在赛道上挥洒汗水，参加
完活动后还深度体验江门之美。来自中山
的骑友陈先生表示，他和朋友去了长堤历
史文化街区“狂飙”，感受独特的骑楼建

筑。此外，在结束上午的骑行后，不少骑友
沿滨江绿道骑行，领略西江美景与侨乡文
化。来自珠海的骑友张海艳上午和朋友一
起参加了骑游组的骑行，下午他们就来到
滨江绿道骑行，“早就听说这里很适合骑
行，这次终于有机会来体验一番。”

餐饮方面，活动期间江门不少餐饮店迎
来大量骑友，消费明显增长。“我们来过江门

很多次了，每次来都会品尝美食，比如古井烧
鹅、五洞牛肉、杜阮凉瓜。”来自广州的骑友李
先生表示，活动结束后，他和朋友准备到附近
的农庄品尝一下荷塘鱼饼、荷塘冲菜。

为了更好地享受这次骑行盛会，不少
骑友选择在活动的前一天到江门入住。在
住宿方面，酒店价格多在150元至300元之
间，曼陀伦智能酒店（江门职业技术学院

店）工作人员告诉记者，4月12日该酒店迎
来一批来自粤港澳大湾区城市的骑行爱好
者入住。

此外，市文化广电旅游体育局联合滴
滴出行推出专属优惠活动，乘客扫码领取
优惠券包，享受打车优惠，最高打七折，间
接促进交通出行及周边景点消费。

（李银换）

江门日报讯（记者/赵可义）昨日上
午，“喜迎十五运，逐梦大湾区”2025江门
自行车骑行嘉年华鸣笛启幕。900名来
自香港、深圳、珠海等粤港澳大湾区城市
的骑行爱好者齐聚江门潮头中央公园，置
身西江之畔，享受骑行乐趣，充分领略江
门的生态人文之美，感受“体育+”发展之
势。副市长夏天、广东省自行车运动协会
副会长卢学燊等参加活动。

本次活动由广东省自行车运动协会
指导，市文化广电旅游体育局主办，市自
行车协会、江门日报新时空文化传播有限
公司承办。活动分为骑游组、竞赛组举
行。600名骑游爱好者途经洪圣公园、芝
山纱龙文化中心、卢国沾祖居等景点，在
如画景色中感受“骑观侨都”的独特人文
魅力。300名选手分男子精英组、男子大
师组、青少年组、女子精英组、本地组五组
展开激烈角逐。

江门作为第十五届全国运动会（以下
简称“十五运会”）自行车（山地）赛事的承
办地，举办本次骑行嘉年华，既是落实市
委十四届八次全会暨全市高质量发展大
会提出大力发展体育经济的具体举措，也
是十五运会赛事的预热。从竞技赛道到
体育企业的展示，从专业选手到市民群众
参与，火热的赛道串联起“体育+生态+文
旅”的多元场景，展示了江门借势十五运
会、以赛兴业的新态势。

骑行嘉年华“燃动”湾区
领略生态人文之美 感受“体育+”发展之势

铿锵的锣鼓声，舞动的醒狮，一场充满
侨乡特色的蔡李佛舞狮表演，拉开了江门
自行车骑行嘉年华序幕。出发前，《红日》
和《我的未来不是梦》，唱出了拼搏向上的
精气神；一群年轻人秀出了高速转弯后轮
骑、空中腾越、后轮跳以及空中旋转180度
至360度动作等精湛才艺，引得现场喝彩
声连连。

本次骑行嘉年华，骑游组人数达600
人，大家在活动中尽情享受骑行之乐，欣赏
沿途美景。活动结束后，以车轮丈量侨乡
之美的湾区骑士们纷纷点赞江门的环境、
文化和美食等，表示会在今后向更多朋友

推介江门。
作为活动主舞台、全长约14公里的潮

连环岛公园绿道，是江门近年来推进“绿美
侨都”建设的标志性成果。一路下来，骑友
们感受到江风拂面的畅快，饱览了西江岸
线旖旎风光，见识到江门的绿色“家底”和
骑行环境。

“我们都很兴奋、很尽兴。”珠海市平沙
快乐骑行团13名成员一早便奔赴江门参加
骑游组活动，成员李伟林表示，潮头中央公
园绿化好、空气好，体验独特，接下来将带大
家一起到滨江绿道“骑一回”。另一名成员、
来自香港的林锦尚说，江门的骑行道路状况

佳，安全性高，河边的绿道风景特别优美。
来自广州的一个骑行团队组织了十多

人前来参加骑游组比赛，其中年纪最小的
仅7岁。成员黎先生表示，这是自己第一次
来到江门潮连岛骑行，感觉这里的环境很
好，道路非常平整，“这次只骑了几公里，下
次还要再来多骑几圈”。

来自顺德SDCC俱乐部的多名队员参
加了骑游活动，队伍负责人梁嘉明认为，江
门的道路很安全，非常适宜骑行，希望未来
江门能够持续举办各类适合大众的骑游活
动或比赛，让更多骑行爱好者前来感受江
门优越的骑行环境。

活动期间，潮头中央公园、洪圣公园、
芝山纱龙文化中心、卢国沾祖居等景点开
放，让骑行者在参加活动之余沉浸式体验
江门“侨文武商”交织的厚重历史。骑游组
成员纷纷感叹侨乡历史文化之美。

“这枚奖牌设计充满江门特色。”来自
中山骑行日记俱乐部的张玉刚完成骑游活
动就向记者展示带有“门”字、凸显侨乡文
化元素的奖牌，并表示在比赛中深深感受
到江门人的热情善良和浓厚的骑行氛围，
自己接下来会继续与江门和各地的朋友们
快乐骑行。

（张茂盛 李银换 任佳燕 皇智尧）

在江门自行车骑行嘉年华中，竞赛组
300名选手分男子精英组、男子大师组、青
少年组、女子精英组、本地组五组展开激烈
角逐。

经过激烈对抗，广州名将黄广鸿以绝
对优势斩获男子精英组冠军。“赛道设计与
自然环境完美融合，观众热情更让我信心
倍增。”这位被称为“单飞哥”的骑手赛后表
示，除专业竞技外，更计划深度体验侨乡文
化，“久闻五洞牛肉盛名，还将通过小红书
探索更多江门美食美景”。

“原本是陪家人来参赛的，没想到自己
还拿了冠军！”来自潮汕的骑行老将林源欣
夺得了男子大师组冠军。他对江门的赛
道、工作人员、观众热情以及后勤保障赞不
绝口。他还打算在江门游玩，品尝当地特
色美食。

中山市体育运动学校学生朱澳夺得青
少年组冠军。他强调团队协作和团结的重
要性，其教练李富吉也对江门的骑行氛围
和赛事组织给予肯定，认为本次比赛对队
员们备战全运会有很大帮助。

女子精英组冠军张婷婷来自韶关，在
比赛中展现出优异的控车能力。她表示，
赛道弯道多，对选手身体素质和控车能力
都是考验，此次比赛竞争激烈，“广东比较
厉害的业余女骑手几乎都来了”，是一次难
忘的突破极限经历。她对江门的赛事组
织、安全保障、观众热情给予高度评价，计
划赛后在江门游玩，希望未来能参加更多
江门的骑行活动。

台山可爱多车队的黄健辉夺得本地组
冠军。他从15岁开始骑车，积极参与各地

自行车赛事。他认为江门骑行环境和竞技
氛围出色，自己也将积极备战更多赛事，发
扬体育精神。

赛事组织获广东省自行车运动协会
副会长卢学燊高度评价：“从流动厕所保
洁细节到整体组织，彰显江门办赛很专
业。江门群众基础好，侨资源丰富，应打
好侨牌，以赛为媒，与大湾区其他城市资
源共享，携手深入推动自行车运动发
展。”

（赵可义 朱磊磊 任佳燕）

昨日上午，江门自行车骑行嘉年华圆
满举行。一个个志愿者、工作人员全力以
赴，构筑起了一道美丽风景线，为活动提供
了坚实有力的后勤保障。

场上，骑手们激情对抗、精彩非凡；场
外，医疗组的医护人员时刻关注着场上骑
手们的身体状况。记者看到，医务人员梳
理急救药品及设备，做到医疗物资保障到
位，确保骑手受伤后第一时间得到救治。

同时，执勤民警辅警也在活动现场、入口、
赛道周边等安保重点区域执勤，切实做到
定人、定岗、定责，确保活动安全顺利举行。

物资发放、赛后补给、秩序维持……
150余名志愿者用无私的奉献，为参赛者提
供了全方位的贴心服务。

江门耀皮工程玻璃有限公司工会组织
了26名志愿者提供服务，主要工作是沿途
指引和对误入场地的群众进行告知。该公

司工会主席陈小芳表示，“今天的活动氛围
特别浓厚，选手们个个热情高涨，全身心投
入、认真拼搏。像这类自行车活动，充满活
力与挑战，非常符合年轻人的特点，还可以
带动全民健身。”

据了解，为了充分做好活动的保障与
服务工作，组委会分别从医疗、安全、宣传
等方面进行了周密部署，全力营造良好的
环境，确保活动圆满举办，让骑手们感受到

江门的魅力与温度。
“组委会很贴心，为了选手的安全作了

细致的准备，还在赛道两旁设立了铁马，让
我们骑行更加放心。”男子精英组冠军黄广
鸿点赞活动保障服务。女子精英组冠军张
婷婷表示：“因为我们是第一次来这里，对
赛道不是很熟悉，主办方一直在告诉我们
赛道要注意的地方，让人觉得很专业。”

（朱磊磊 任佳燕）

“感兴趣吗？快来看看你能坚持多
久！”昨天，潮头中央公园骑行道不远处，
一处设有互动趣味体验项目的骑行集市
上，不少已经完赛的骑行者、周边市民以
及摊位摊主之间的交流声不绝于耳，成为
江门自行车骑行嘉年华的一道靓丽风景
线。

记者在占地近千平方米的骑行集市看
到，这里不仅有喜德盛、迪卡侬、Pardus瑞
豹等国内知名品牌摊位，还聚集了省内外
众多车行，既有产品展示和免费维修点，也

设置了不少趣味体验项目。
“稳住重心！还有十秒！”喜德盛展区

内，滚筒骑行平衡挑战在人群中引得阵阵
喝彩，一位挑战者在摇晃的滚轮上咬牙坚
持，最终赢得挑战奖励。短短半个小时，这
里就吸引了10多名挑战者参与。

“我们希望通过这样的体验活动，让
更多人了解骑行运动。”喜德盛展区负责
人贺佐连说，骑行兼具运动与休闲属性，
越来越受到人们的青睐，“现在骑行产品
很丰富，初学者只需要几百元就能买到心

仪的自行车。”
在迪卡侬展区，不少父母带着小朋友

体验儿童飞盘、射箭、冰壶等趣味项目，也
有一些完赛的骑行者在这里进行骑行功率
测试。

“希望能够借助赛事，通过设置这样的
互动区域，让更多人感受骑行魅力、体育魅
力。”迪卡侬展区负责人郑铠鹏表示。

“这样的集市很有意思，不仅仅是骑行
爱好者的‘加油站’，也是市民体验骑行运
动快乐的好去处，希望以后能多组织一些

这样的活动。”在骑行集市体验了趣味活动
的市民胡宇说。

记者在骑行集市走访多家商家后了解
到，大家对于像骑行嘉年华这样的活动都
有着一个共识，那就是活动的举办极大推
动了骑行文化的传播和普及，“有了氛围，
体育经济热起来也就水到渠成了”。

江门越来越重视体育经济发展，让商
家有了更多的发展信心。“我们今年计划举
办类似的骑行嘉年华，共同把江门的骑行
氛围营造起来。”郑铠鹏说。 （皇智尧）

江门日报讯 （江讯） 近
日，江苏省无锡市人力资源和
社会保障局发布通知称，该局
计划于今年组织开展百企万人

“技能夜校”系列培训活动（以
下简称“技能夜校”项目），不断
提升劳动者技能水平，助力劳
动者就业创业增收。

“技能夜校”项目以促进职
工赋能提升、助力青年就业创
业为目标，计划推动100家培训
机构（含企业、技职院校、职业
培训机构、行业组织、实训基地
和技能大师工作室等），带动1
万名企业职工以及以青年为主
的各类就业重点群体，利用晚
上或碎片化时间学习新知识、
新技能，实现技能提升和日常
工作“两不误、两促进”。

记者了解到，该项目依托
无锡市范围内具有独立法人资
格、具备职业技能培训资质的
技工院校、职业院校及职业培
训机构等，或具备承担相应培
训任务的理论和实操课培训师
资、设施设备及场地资源等培
训条件的企业培训中心、规模
企业、行业协会、公共实训基地
和技能大师工作室等主体实
施。培训对象为无锡市有就业
需求和培训意愿的各类劳动
者，重点面向企业在岗职工、未

就业青年群体和高校毕业生。
“技能夜校”项目按照“群

众点单—政府制单—夜校（机
构）接单”的服务模式，支持各
县（市、区）因地制宜推出独具
特色的技能培训项目，围绕“管
用、够用、有用、好用”，打造更
多理论与实践相融合的精品培
训项目（课程），促进“政府育才
提效、夜校（机构）培训提质、群
众强技提薪”。

该活动目前正在征集培训
项目，并提出强调市场需求、突
出新颖性和实用性、个性化设定
培训大纲等征集要求。要求培
训项目在申报前充分做好社会
需求调研，精准对接无锡市重点
产业发展、新兴职业及热门就业
领域需求，通过开展调查问卷、
上门调研走访、市区上下联动等
形式，广泛征求企业职工、青年
群体等重点人群培训需求以及
企事业用工单位的岗位需求。
此外，按照高水平、小规模和重
特色的要求，培训项目课程设置
要体现创新性、独特性、标志
性。相关课程可涵盖数字技能、
生产制造、生活服务等多个领
域，具体分为就业技能、职场技
能、生活技能、地方特色技能、高
校毕业生“强技行动”、技能大师
课等6个类别。

沉浸式体验“侨文武商”交织的厚重历史

“江门办赛很专业”

骑行集市赶起来 体育经济热起来

赛事“流量”转化为消费“留量”

贴心服务获点赞
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江苏无锡计划开展百企万人
“技能夜校”系列培训活动

江门日报讯 （记者/张浩
洋 通讯员/罗霭靖）为进一步
规范河道管理秩序，严厉打击
河道管理范围内非法采（运）
砂、非法洗砂洗泥、弃置砂石或
淤泥等影响行洪安全违法行
为，按照全市水行政执法“三大
专项行动”部署要求，近日，市
水利局组织新会、台山、开平水
利部门开展2025年度潭江流
域第一次打击河道非法采（运）
砂联合执法巡查行动。

行动使用船艇沿着江门水
道、潭江流域展开检查，一旦发
现可疑船只，联合执法人员便会
登船检查，查看船上装载货物，
详细询问船主信息及货物运载
目的地等。同时还现场派发案
例宣传小册子、反有组织犯罪法
等相关普法宣传资料，向被检查

船只人员宣传河道相关条例条
规、常态化推进扫黑除恶斗争等
相关知识，提醒船只运输人员要
依法依规开展运输作业，遵守国
家相关水法律法规，为营造良好
的水事环境贡献力量。

本次联合执法共出动执法
人员20人次、执法船艇3艘次，
检查运砂船只3艘次，派发宣传
资料50多份。检查过程中，发
现河道管理范围内涉嫌存在弃
置建筑垃圾或淤泥等问题4处，
已将发现问题交办属地处置。

“接下来，全市水行政执法
部门将继续按照部署要求，加强
重点流域巡查频次，有效联动日
间和夜间执法，持续保持执法高
压震慑态势，严厉打击各类水事
违法行为。”市水利局相关负责
人表示。

我市开展潭江流域联合执法巡查行动

严厉打击河道管理范围内
非法采（运）砂等行为

在广东外语外贸大学进修
中文的越南青年裴氏敏说，参
观这里后她被深深打动。“这么
多珍贵的历史照片和文物，让
我们了解到胡志明主席在中国
期间的革命活动和生活，感受
到越中人民之间的深厚情感。”

“希望两国各界友好人士
特别是青年一代成为中越友好
征程的领跑者，为实现各自国
家百年奋斗征程和构建具有战
略意义的中越命运共同体贡献
力量。”习近平总书记的殷切希
望，成为中越青年友谊接力跑
的新动力。

一曲动人的旋律
中越之间，总有那么一些

旋律，能拨动两国人民的心弦，
唤起共同的记忆。

习近平主席多次访问越南
期间，曾提起上世纪40年代中
国抗日战争时期，越南流行民
谣唱道“中国越南如唇齿，须知
唇亡则齿寒”；也曾谈到越南流
行歌曲在中国社交媒体传播，
越南歌手在中国综艺节目中收
获大批中国“粉丝”。

“山相依，水相连，山歌一
唱都听见……”3月28日，在广
西崇左市宁明县，以“中越大联
欢·欢庆‘三月三’”为主题的中
越民俗文化交流暨青少年联欢
活动，在两国青年齐声合唱《你
来我往有情缘》中达到最高
潮。动人旋律，传递着两国人
民间真挚的情感。

今年是中越建交75周年。
2024年8月，习近平总书记同苏
林总书记共同将今年定为“中越
人文交流年”。“要开展连民心、
有 温 度 、接 地 气 的 人 文 交
流”——今年1月，习近平总书
记与苏林总书记通电话时表示。

从《云宫迅音》《上海滩》等

经典曲目到《大鱼》等现代流行
歌曲，越南新活力民族乐团的
歌单越来越丰富。“这些歌曲在
中越两国拥有深厚的群众基
础，前奏一响，马上引发共鸣，
现场效果非常好。”乐团执行总
监莫双双告诉记者。

中国影视作品深受几代越
南观众喜爱，“中文热”和“华
流”热潮在越南年轻人中兴起，
游戏《黑神话：悟空》风靡越南
……中越人文交流的故事日益
丰富。

3月29日，在河内中国文
化中心的支持下，越南河内-阿
姆斯特丹高中正式启用“越中
文化室”。在充满中华文化韵
味的文化室一角，该校高三学
生阮霞英端坐到古筝前，弹起
一曲《女儿情》。悠扬旋律终
了，她用流利的中文分享起自
己的“留学梦”：“我特别喜欢中
国文化，已申请去中国的大学
就读，非常期待梦想成真的那
一天。”

河内中国文化中心主任张
德山说，很多越南年轻人通过
网络平台，一边沉浸式追中国
影视剧，一边学习中文、学唱中
文歌，了解中国的人文历史和
现代生活。

越南河内国家大学下属外
国语大学中国语言文化系主任
范明进说，越南学生高考填报
中文专业的比例不断上升。越
南河内大学孔子学院的数据显
示，今年第一季度，在该考点报
考汉语水平考试的人数达9941
人次。

“中越人文交流迸发蓬勃
生机，两国领导人亲手培植的
友谊之树结出硕果。”莫双双
说，相信中越友谊的深厚土壤
上，人文交流的林海将愈加繁
盛。

男子精英组选手发挥出了较高水平。郭永乐 摄


