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台城中心小学推行“尚美教育”

让学生学会发现美创造美

“恭喜获得‘文明币’！”课间时
分，老师正在为主动读书的学生颁发
积分卡。在台城中心小学，德育不再
是空洞的说教，而是充满创意的行
动。学校开展“尚美争星晋级式评
价”，设计纪律币、阅读币、文明币等7
类积分卡，学生通过日常表现争取积
分，晋级成为“尚美星级榜样”，每学

期结合积分情况评选出“尚美之
星”。这种评价方式不仅激发了学生
的学习积极性，更在校园内营造出一
种积极向上的氛围。

四（1）班学生陈葆蔚分享道：“为
了获得‘劳动币’，我主动打扫卫生，
发现劳动也能创造美！”

台城中心小学以国家课程为基

础，结合校本特色，构建了五大“融
美”课程群，涵盖德、智、体、美、劳各
个方面。通过红色文化、劳动教育
等，培养学生的品德修养；开设诗意
语文、趣味数学等特色课程，帮助学
生拓展思维；依托侨乡排球文化，开
设排球、足球等运动课程。这些课程
不仅打破了学科之间的壁垒，更实现

了“五育”的有机融合。学生不仅学
习了科学知识，还通过团队合作和成
果展示，提升了自身的能力。

该校少先大队辅导员梁颖渝表示：
“通过开展这些活动，学生在行为习惯
和学习上都有了很大的进步，我们希望
能让孩子们在实践中感受美、欣赏美、
创造美，最终成为‘尚美之人’。”

“各就位——预备
——跑！”随着发令枪响，
一个个矫健的身影如离
弦之箭冲出起跑线。近
日，台山市台城中心小学
2025 年春季体育节开
幕。体育节不仅是体能
的竞技场，更是学校“尚
美教育”理念的生动体
现。

近年来，台城中心小
学以“厚德博学、彰显特
色、领先发展”为办学理
念，围绕“以美育人”核
心，构建起涵盖多维度的
“尚美教育”体系，让美的
种子在孩子心中生根发
芽。

文/黄颖欣 图/学校提供

台城二小举办数学节活动

趣味游园
探索学科奥妙

二年级学生表演手操舞《我爱数学》。

江门日报讯 近日，台山市敬修
职业技术学校第十二届“星衢杯”学
生专业技能竞赛圆满落幕。

据悉，专业技能竞赛作为该校教
育活动周的核心内容，共设置了23
个赛项，吸引了 722名学生同台竞
技。从艺术设计的创意迸发到汽车
维修的精益求精，从护理操作的规
范严谨到计算机应用的精准高效，

参赛学子以扎实的专业技能和昂扬
的精神风貌，生动诠释了“敬德修
业、自强不息”的青春风采，也为职
业教育的发展注入了新的活力。

据介绍，台山市敬修职业技术
学校通过“以赛促教、以赛促学”的
育人模式，在广东省职业院校技能
大赛中取得了优异成绩，共斩获8项
荣誉，其中新能源汽车维修、养老照
护等项目荣获二等奖，充分展现了
学校在产教融合、校企合作方面的丰
硕成果。

竞赛闭幕式上，举行了本次比赛
一等奖、省级技能大赛奖项及国家奖
学金的颁发仪式，还举行了广东省科
普教育基地授牌仪式。

台山市教育局相关负责人表示，
该校要以这次技能竞赛为契机，进一步
深化职业教育改革，加强师资队伍建
设，提升教育教学质量，持续深化产教
融合、校企合作，保证专业人才培养质
量，为服务台山市经济高质量发展、努
力培养更多高素质技术技能型人才。

（文/图 黄颖欣）

台山市敬修职业技术学校举办专业技能竞赛

722名学生“大比武”

家校社联动
筑牢安全网
防溺水安全知识宣讲进校园

江门日报讯（记者/李嘉敏 通讯员/台红
会）为增强学生安全意识和自护自救能力，台
山市红十字会启动2025年防溺水安全知识宣
讲进校园“百千万行动”，深入各中小学校开展
防溺水知识宣讲和技能培训。

在白沙镇中心小学，台山市红十字应急救
护师资团队向学生介绍私自下水游泳、在无安
全设施水域玩耍的危险性，提醒学生务必牢记
防溺水“六不准”，同时，讲授“叫、打、伸、抛”防
溺水自救互救知识。师资团队还现场演示了
气道异物梗阻急救法、心肺复苏术（CPR+
AED）、救生圈等工具施救的正确方法，并邀请
学生上台进行实操演练，帮助他们掌握自救互
救技能。

“周边河流水库多，防溺水工作一直是学
校安全教育的重中之重。台山市红十字会送
来的培训非常及时、专业，不仅让学生掌握了
自救互救技能，也为学校今后开展安全教育提
供了专业指导。”白沙镇中心小学相关负责人
说。

在广州大学台山附属中学，台山市红十字
会应急救护师资团队举办了两期心肺复苏
（AED+CPR）培训班，向近120名教职工传授
防溺水知识及气道异物梗阻急救法、心肺复苏
术（CPR+AED）。在应急救护师资的一对一指
导下，职工纷纷进行实操练习。

据悉，接下来，台山市红十字会将深入各
中小学开展7期应急救护培训班和不少于10
期防溺水安全知识讲座，预计将培训急救员
700名。同时，加强与学校、家庭及社会各界的
联动，通过资源共享、协同宣教等方式，为青少
年健康成长筑起坚实的安全网。

大力开展
思政育人实践
台山市新宁中学一课程获省肯定

江门日报讯（记者/李嘉敏）近日，省教育
厅公布了《广东省中小学中职学校思政课优质
课程建设入选名单》，全省25所初中学校入选，
其中台山市新宁中学伍菊锋教师的《道德与法
治》七年级课程成功入选，成为江门地区唯一
入选的初中思政课程。

近年来，台山市在思政课建设上多措并
举、持续发力、积极探索，充分发挥思政课教师
队伍“主力军”、课程建设“主战场”、课堂教学

“主渠道”的重要作用，组织全台山市中小学开
展“百堂思政示范课”“百名书记校长同讲一堂
爱国思政课”“行走的思政课”“一线思政课堂”
等系列思政育人实践活动，推进思政课程与课
程思政同向同行，推动思政课改革创新。

接下来，台山市将以此为契机，继续发挥
新宁中学等台山市级思政教育示范校的引领
作用，探索并打造更多“可辐射、可推广”的创
新模式，推进大中小学思政课一体化建设，推
动思政课建设再上新台阶。

西湖大学走进台山一中

“实验室即课堂”
引学生关注

江门日报讯（记者/李嘉敏）近日，西湖大
学宣讲团在台山一中阶梯教室举办专场宣讲
交流活动，西湖大学工学院院长助理苏凌菲、
人事秘书陈舒雨、辅导员邬云鹏与台山一中党
委书记容晓文、副校长吴洪文及170余名师生
代表共话人才培养与招生政策。此次宣讲以

“科研为帆，探索无界”为主题，全面展示了西
湖大学作为新型研究型高校的育人特色。

宣讲中，苏凌菲老师以“培养具有全球视
野的科学家和工程师”为核心，详细介绍了西
湖大学“实验室即课堂”的创新模式。她提
到，本科生从大一起便可进入顶尖实验室，在
诺贝尔奖级导师指导下参与人工智能、新能
源材料等前沿领域研究，真正实现科研与教
学的深度融合。此外，学校“一人一策”的个
性化培养方案也引发关注：博士生全员全额
奖学金覆盖，本科生采用“2+2”通识与专业
衔接模式，并与加州理工、洛桑联邦理工等国
际名校开展联合培养，为学生铺设多元成长
路径。

活动现场，苏凌菲通过视频展示西湖大学
师生日常。她强调：“这里没有标准答案，只有
对未知的永恒追问。”

在互动环节，学生就招生计划、综评面试、
医学生培养及未来发展等问题提问，苏凌菲逐
一回答。

容晓文在总结中寄语：“此次宣讲是台山
学子迈向科学前沿的新起点，期待未来西湖大
学实验室中出现更多台山一中人的身影。”

台山一中学生郭浩岚表示：“通识教育、自
主选择专业让我看到理想大学的模样，我必须
向着目标加倍努力！”学生吴家钰则被西湖大
学国际交流机会所吸引，坚定了专业选择方
向。而学生雷翊铭则直言：“西湖大学浓厚的
科研氛围令人向往，我将争取综合评价录取的
机会。”

据悉，西湖大学是教育部批准设立的新型
研究型高校，由社会力量举办、国家重点支持，
2018年成立，首任校长为施一公院士。学校以

“高起点、小而精、研究型”为定位，致力于培养
创新人才。此次宣讲活动搭建了高校与基础
教育衔接的桥梁，助力学子科学素养提升。

“个人尚美，那是个人的偏爱，
群体尚美，就会形成爱美的氛围。”
余卫屏介绍，为打造一支“慧美教师
队伍”，学校以“校本研修”为落脚
点，通过多元化培养路径，提升教师
的审美和以美育人的能力。

台城中心小学鼓励教师通过读
书提升美育修养，每位教师每学期
至少阅读两本与美学相关的书籍，通
过阅读分享、沙龙等活动，获取精神
养分。同时，学校改变传统培训模
式，加强实践参与，提升教师参与课
程研究的能力。学校还通过分组教
研、集中教研、“走出去请进来”等方

式，促进教师之间的交流与合作。
教师们相互交流，思维碰撞，优
势互补。此外，学校倡导教师
反思教育教学行为，记录教
学日志和轶事，建立专业
成长档案。

学校还建立了教师
发展共生体，师徒结对
共同成长。教师陈锦文
表示：“在结对过程中，
我们不仅学到了教学经
验，更感受到了团队的力
量。”此外，学校组织教师

参加健康有益的文体活动，
比如观影、摄影、趣味运动会

等。教师们纷纷表示：“这些活
动不仅丰富了我们的生活，更让我

们在活动中感受到了美。”
在“尚美文化”引领下，台城中

心小学的教育教学质量在全台山保
持领先地位。该校先后荣获“全国
中小学思想道德建设优秀成果先进
学校”“广东省侨资学校办学成果优
秀奖”“广东省科学研究成果奖”“广
东省书香校园”“广东省少先队红旗
大队”“江门市文明学校”等多项荣
誉，师生在各类竞技比赛中屡获佳
绩，深受社会各界好评。

“我们将继续秉承‘为学生的尚
美人生奠基’的办学思路，潜心探索

‘尚美育人’的路径，不断在创新中
超越，努力用‘美’的文化奏响‘美’
的旋律，让‘尚美文化’照亮孩子美
好人生。”余卫屏表示。

走进台城中心小学，充满了“尚
美”的气息。校门口的“尚美石”上镌
刻着校训，百年古榕下的艺术长廊展
示着学生作品，就连楼梯转角处都变
成迷你画廊。这些精心设计的校园
景观，不仅美化了环境，更是对学生
的行为和思想产生潜移默化的影响，
使“一砖一瓦一草一木”都成为教育
的资源。

自2009年起，台城中心小学便

开启了“尚美教育”特色文化建设之
路。经过十多年的探索实践，逐步形
成了以“三格·九美”为核心的学生素
养体系。“三格”即崇德、博学、尚美，

“九美”则涵盖孝德美、诚信美、友善
美等具体维度。该校常务副校长余
卫屏表示：“我们希望通过这一体系，
让学生们在小学六年里打好‘尚美’
发展的底色，在品德、知识和审美上
都能得到全面发展，成为具有高尚品

德、扎实学识和高雅审美情趣的‘尚
美之人’。”

台城中心小学通过五大育人空
间建设，为学生提供全方位的成长平
台。通过班级文化墙、校园文化角
等，营造浓厚的“尚美”氛围；每学月
举行艺术节、书香节、体育节、动感英
语节等，让学生在活动中拓宽视野；
开展创意科技制作、劳动实践、小小
科学家等活动，让学生在实践中开发

潜
能 。
五（1）班
的 邝 腾 洋 说 ：

“我在活动中不仅学到了知识，更学
会了发现美和创造美。”

培养“尚美之人”

滋养学生成长

江门日报讯 近日，台山市台城
第二小学举办第二届数学节活动。
本次活动以“探索数学奥秘，玩转趣
味游园”为主题，通过丰富多彩的实
践活动，激发学生数学学习的热情。

开幕式上，30名学子戴着亲手制
作的数学帽进行创意走秀。这些帽
子融合了立体几何、数学公式等元
素，展现了数学与艺术的完美结合。
一年级学生表演的《凑十歌》、二年级
的手操《我爱数学》以及五年级的《质
数歌》等节目，以生动活泼的形式诠
释了数学之美。

学校操场和学术报告厅内设置
了多个趣味数学摊位。在“24点撕名
牌大战”摊位，学生们通过快速计算
展开激烈比拼；“七巧板接力跑”将数
学思维与体育运动相结合；“真人华
容道”则考验着参与者的空间想象能
力。每个活动都吸引了大批学生排
队参与。

活动中还特别设计了分年级数
学 PK 赛，上演了一场计算速度比
拼。参赛选手们全神贯注，展现出良
好的数学素养。

在作品展示区，学生们创作的数
学海报和数学节Logo设计吸引了不
少目光。这些作品将数学概念与艺
术表现相融合，体现了孩子们独特的
创意。

“我们希望通过趣味活动激发学
生的学习兴趣，培养逻辑思维与创新
意识，让学生在实践应用中体会学科
魅力。”台城二小数学科主任甄洁慧
表示。

（文/图 黄颖欣）

江门日报讯 五月的阳光下，台
山市东晖小学足球场上传来阵阵欢
呼声，该校2025年班际足球比赛正
如火如荼进行。

据悉，此次比赛从5月6日起开
赛，该校三至五年级学生共36支队

伍参赛，采用7人制单败淘汰赛制。
每班组建男女两支队伍，班主任担任
教练，进一步增强了班级凝聚力。

绿茵场上，小球员们奔跑、传球、
射门，热情高涨。四（5）班的马浚杰
兴奋地说：“每次和小伙伴们踢球都

特别开心，我跑得更快了，身体更强
壮了，还交到了很多朋友。”四（5）班
骆乐谊则感慨道：“足球让我懂得了
拼搏的意义，每次与队友的默契配合
都让我无比畅快。”

东晖小学体育科组长邓煜豪表

示：“此次班际足球赛对学生的影响是
多方面的，不仅提升了身体素质和心
理素质，还增强了社交能力和集体荣
誉感。场上的同学为共同目标拼搏，
场下的同学呐喊助威，这种归属感是
课堂教育难以实现的。” （黄颖欣）

东晖小学班际足球赛开赛

学生绿茵场上享受拼搏的快乐

江门日报讯（记者/李嘉敏 通
讯员/台教宣）为深入贯彻落实立德
树人根本任务，全面提升班主任队伍
专业素养，日前，由台山市教育局和
台山市总工会联合主办的2025年台
山市中小学班主任专业能力大赛举
行。经过初赛激烈角逐，小学组与中
学组共40名优秀班主任脱颖而出，
同台竞技、展现育人智慧，200多人
现场观摩学习。

本次大赛设置“主题班会（班集体
活动）设计”“情景答辩”“带班育人方
略”三大核心赛项，赛题聚焦当下教育
的热点与难点，从思政育人、探索AI
教育应用、强化爱国主义教育、加强家
校协同育人、法治教育、心理健康教育
等多个维度，全面考察班主任的理论
功底、实践能力、临场应变与教育情
怀。比赛现场，选手们凭借扎实的专
业素养与丰富的实践经验，迅速剖析

问题本质，提出兼具温度与策略的解
决方案，形成独具特色的育人理念。

经过两日激烈角逐，大赛最终评
选出小学组、中学组一等奖各4名、
二等奖各6名及三等奖各10名。其
中，台山市东晖小学教师梁翠仪、台
城街道第二小学教师谢凤萍、水步镇
中心小学教师宋啸、台城中心小学教
师陈晓瑜获得小学组一等奖；台山市
鹏权中学教师刘冬瑶、台山市华侨中

学教师简子茵、广州大学台山附属中
学教师李丹婷、武溪中学教师胡艳娟
获得中学组一等奖。

本次大赛不仅是竞技的舞台，更
成为全台山市班主任交流学习的平
台，台山市教育系统将继续以专业化
赛事为抓手，搭建多元成长平台，推
动班主任队伍更新教育理念、创新育
人方法，推动班主任队伍向“专家型”

“智慧型”发展。

中小学班主任比拼专业能力

展现育人智慧和教育情怀

建设特色文化

推进五育融合

培养慧美教师

助力以美育人

学校定期举办艺术节学校定期举办艺术节、、书香节等活动书香节等活动。。

学校组织学生参观博学校组织学生参观博
物馆物馆，，开展红色文化教育开展红色文化教育。。

学生参加轮胎拆装与轮胎动平学生参加轮胎拆装与轮胎动平
衡技能竞赛项目比拼衡技能竞赛项目比拼。。


