
通过递进式古诗词教学
培养学生思辨能力

本文基于《义务教育语文课程标准（2022版）》对思维能
力培养的要求，以苏轼《水调歌头》为教学样本，构建“字面义
理解—字词品味—背景审视—比较阅读”的思辨能力层级培
养架构。通过四阶递进式教学策略的设计与实践，展现从语
言形式感知到文化精神内化的认知进阶过程，揭示古诗词教
学中思辨能力培养路径，为语文教学提供实践参照。

在语言运用中
发展逻辑思维

《义务教育语文课程标准（2022
版）》明确指出，语文教学应“引导学
生在语言运用中发展逻辑思维，提升
思维品质”。思辨能力的培养绝非碎
片化的技巧训练，而是需要遵循认知
规律的层级化建构。在《水调歌头》
教学中，这种层级性体现为四个紧密
衔接的维度——从语言符号的基础
解码（字面义理解），到情感语义的深
度剖析（字词品味），再到文化语境的
整体观照（背景审视），最终升维至跨
文本的辩证思考（比较阅读）。四者
构成螺旋上升的能力发展链条，犹如
剥茧抽丝般逐步引领学生穿透诗词
表象，抵达思维深水区。

解码字面义，筑牢思辨认知基
底。诗词解读的第一步是语言符号
的精准解码，在《水调歌头》教学中，
通过“字词通关”活动引导学生自主
梳理“把酒”“宫阙”等实词含义，建立

“中秋对月—问月抒情—哲理升华”
的文本叙事框架。这种基础建构并
非机械记忆，而是思辨的起点。当学
生理解“不知天上宫阙”的字面语义
后，自然会思考“词人为何对月宫产
生时空疑问”，为后续情感分析埋下
思维伏笔。

品味字中味，扩展情感分析维
度。进入“字词品味”阶段，教学聚焦
于矛盾性语词的张力解析。以“我欲
乘风归去，又恐琼楼玉宇”为例，通过
对比“欲”与“恐”的心理冲突，学生发
现苏轼在“出世”向往与“入世”眷恋
间的情感拉锯。这种从字词细节切
入的分析训练，实质是培养“透过语
言形式把握思维矛盾”的能力。当学
生能解读“转朱阁，低绮户”中月光移
动轨迹背后的“无眠”心境时，其文本
分析能力已从浅层感知升至逻辑推
理。

审视字外境，构建文化推理体
系。诗词的深层解读离不开对创作
语境的还原，在引导学生了解苏轼

“乌台诗案”后被贬密州的人生境遇
时，教学形成关键的思维跃升。学生
通过“仕途失意—兄弟分离”的双重

背景，推理出“人有悲欢离合”并非泛
泛感慨，而是历经磨难后的哲理顿
悟。这种将个体情感与时代语境关
联的思维过程，正是从“就诗论诗”到

“知人论世”的推理能力升级，使思辨
突破文本边界，融入文化认知体系。

比较拓视域，培育辩证质疑精
神。“比较阅读”环节引入张九龄《望
月怀远》作为参照文本，在“同题材异
表达”的对比中激发认知冲突。当学
生发现苏轼“但愿人长久”的豁达与
张九龄“不堪盈手赠”的含蓄差异时，
自然会质疑“为何相似题材呈现不同
情感基调”。通过对诗人人生轨迹、
创作风格等多维因素的分析，学生有
了“文本表达受制于主体经验”的辩
证认知，这种跨文本的批判性思考，
正是思辨能力层级建构的高阶体现。

将文化智慧转化为
思辨力量

《水调歌头》的教学实践表明，思
辨能力的培养需遵循“语言感知—情
感分析—文化推理—辩证质疑”的层
级逻辑。四个阶段既各有侧重，从语
言形式到情感内容、从个体经验到文
化语境、从文本解读到跨文本批判，
又环环相扣，前一阶段为后一阶段提
供认知基础，后一阶段是前一阶段的
思维升华。这种层级架构不仅使《水
调歌头》的教学形成完整的能力培养
闭环，更揭示出古诗词思辨教学的普
适性规律——唯有将碎片化的教学
策略整合为系统的层级体系，才能实
现从知识传授到思维培养的质变。

在核心素养导向的语文教学背
景下，这种层级建构思维可延伸至更
多古诗词教学实践中。例如，在《茅
屋为秋风所破歌》教学中，可沿“叙事
场景理解—情感关键词品味—杜甫
生平关联—与《登高》比较”的层级展
开，使思辨能力培养成为贯穿古诗词
教学的思维主线。当教学策略形成
清晰的层级脉络，学生的思维发展便
有了可依循的阶梯，古诗词的文化智
慧才能真正
转化为滋养
现代心灵的
思辨力量。

鹤山市第一中学附属中学 区宝嫦
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江门日报讯 （记者/张舜同 通讯
员/关韵楹）为扎实推进全民科学素质
提升行动，6月20日，鹤山市科协联合
沙坪街道第二小学举办2025年江门市
百名科普专家百场巡讲活动。此次活
动以“科技与艺术”为主题开设讲座，为
学生带来精彩纷呈的科普盛宴，在学生
中掀起一股学科学、爱科学、用科学的

热潮。
讲座由江门市讲师团特聘专家、鹤

山市第二中学副校长温雷英主讲。讲座
通过深入浅出的方式，系统梳理科技与
艺术从工具赋能到理念融合的历史脉
络，引导学生以批判性思维剖析两者之
间相互融合、协同发展的内在逻辑。同
时，讲座通过生动展示3D打印技术如何

将抽象艺术构想转化为立体实物，以及
数字版画技术在传统艺术形式上实现的
创新突破，让学生直观感受艺术与科技
交融的魅力，有效拉近学生与前沿艺术
科技的距离，帮助他们突破思维定式，充
分领略技术驱动下艺术创作的无限可
能。

讲座通过理论与实践相结合的模

式，拓宽学生的跨学科视野，在他们心中
播下创新思维的种子，激励他们在未来
探索中勇于打破学科边界，创造属于自
己的艺术科技作品。

活动尾声还举行赠书仪式，向积极
参与活动的学生赠送精选读物，以此作
为对他们探索科学热情的肯定，鼓励他
们未来在科技领域勇于探索和创新。

江门日报讯（记者/陈佩筠 通讯员/
郭柳媚）为弘扬中华优秀传统文化，推
动少年儿童学习粤语和传承粤语，近日，
鹤山市妇女儿童活动中心举办“童言粤
语·诗墨同挥”传统文化公益课堂活动，
通过趣味性、互动性课程，帮助少年儿童

感受粤语的韵律之美。
课堂上，导师从粤语拼音规则、“九

声六调”发音技巧等基础知识入手，带领
学员们用粤语朗读唐诗宋词。“千山鸟飞
绝，万径人踪灭……”学员们神情专注，
用粤语将古诗词的韵味展现得淋漓尽

致。除了古诗词，导师还教授学员们学
唱《月光光》《为乜（什么）叫》等广为流传
的粤语童谣，通过寓教于乐的沉浸式教
学，让学员感受粤语的独特魅力。

此外，课堂特别开设了毛笔书法课
程。在导师的悉心指导下，学员们掌握

毛笔书法的起笔、行笔、收笔等基本要
领，并通过临摹唐宋诗词名家的书法作
品，深刻感受书法艺术的精髓。在一笔
一画的书写过程中，学员们不仅提升了
专注力，培养了对书法艺术的浓厚兴趣，
还进一步提高了文化素养与审美能力。

江门日报讯（文/图 记者/陈佩
筠 通讯员/方志系）为进一步加强
中小学生体态和脊柱健康异常的筛
查、检测和防控工作，近日，桃源镇桃
源小学开展脊柱侧弯筛查活动，邀请
华南理工大学体育学院运动与健康
科研团队为该校三至五年级的500
余名学生进行专业的脊柱侧弯筛查。

活动现场，学生首先填写脊柱侧
弯调研表，并在脊柱尺测量区接受初
步筛查。对于初步筛查中发现脊柱
异常的学生，集中到拉伸区进行充分
拉伸运动后，再次回到脊柱尺测量区
进行二次检测，如检测结果再次显示
脊柱异常，则安排到AI视觉三维重
建技术检测区进行更为精确的仪器
检测。

值得一提的是，活动采用了由华
南理工大学体育学院运动与健康科
研团队自主研发的全国首套基于AI
视觉三维重建技术的脊柱侧弯筛查
智能设备。借助这一设备，不仅能有
效提高筛查的准确性，而且能简化操
作过程，降低对操作人员专业技能的
要求，提高筛查效率。

桃源镇桃源小学相关负责人表
示，通过活动，学生们对脊柱侧弯的
危害以及保持良好生活和学习习惯
的重要性有了充分认识。接下来，该
校将持续关注学生的脊柱健康情况，
并加强师生在脊柱侧弯预防方面的
知识学习，为学生筑牢健康成长的坚
实屏障。

江门日报讯 （文/图 记者/陈佩
筠 通讯员/邓黎莹）“老师，我的生态
瓶里的水草在冒泡呢！”“快看，小虾和
小鱼在生态瓶里捉迷藏！”近日，沙坪
街道第一小学传来阵阵欢声笑语，该
校组织六年级学生开展以“构建微型
水生生态系统”为主题的生态瓶制作
活动，学生们化身“小小生态学家”，通
过动手实践探索自然奥秘，感受科学
魅力。

在科学课上，该校教师为学生们详
细讲解生态系统的组成要素和运行原
理。随后，学生们以小组为单位，在完
成材料收集和方案设计后，开始动手制
作生态瓶。他们利用透明容器、水草、
砂石和小型水生动物等材料，精心构建

一个个微型水生生态系统。在制作过
程中，学生们分工合作，首先处理非生
物部分，如清洗塑料瓶、铺设砂石和注
入适量的水，再放置水草，并小心放入
小型水生动物，共同打造出别具特色的

“水世界”。
沙坪街道第一小学相关负责人表

示，活动将科学知识与生态教育深度融
合，不仅让学生们在实践中学习科学知
识，更让他们深刻理解生态平衡的重要
性，引导学生在探索微观世界的过程中
感悟生命之美、增强环保意识，为校园
科普实践注入鲜活生命力。接下来，该
校将继续开展丰富多彩的科学实践活
动，在学生心中播下热爱科学、珍爱自
然的种子。

学生们精心构建微型水生生态系统。

江门日报讯（文/图 记者/张舜
同 通讯员/钟雪怡）为切实守护青
少年生命安全，日前，鹤山市红十字
会走进雅瑶镇宝瑶小学，开展防溺水
主题安全知识宣讲活动，为师生带来
生动实用的防溺水教育专题讲座。

活动现场，鹤山市红十字会工作
人员从最近发生的溺水案例切入，深
入浅出地剖析溺水事故的成因及危
害，并特别强调水库、河流等野外水
域及不规范泳池是溺水“重灾区”，提
醒学生务必牢记防溺水“六不准”原
则。

在救援技能教学环节，鹤山市红
十字会工作人员现场演示科学规范
的“叫、伸、抛”三大救援技巧——遇
到他人溺水时，要保持冷静、大声呼
救，吸引周围人员注意，或迅速拨打

119急救电话，同时，利用现场的竹
竿、长木棍、绳索、救生圈、密封空水
瓶等物品，落水后正确地进行自救和
他救。工作人员还引导学生以科学
安全的方法参与夏季游泳活动。

为让学生更直观地学习掌握应
急技能，工作人员邀请学生体验救生
衣正确穿戴方法，确保在湍急水流中
救生衣能发挥最大防护作用。在心
肺复苏（CPR）教学中，工作人员利用
模拟人教具仔细讲解救援步骤，让学
生直观感受有效按压的深度与频率。

宝瑶小学相关负责人表示，活动
提高了学校师生的防溺水安全意识，
增强了大家的自我保护能力。接下
来，该校将继续加强防溺水安全知识
宣传教育，筑牢学生防溺水安全防
线，守护学生健康成长。

江门日报讯（文/图 记者/张泽彬）
6月26日是第38个“国际禁毒日”，6月
25日上午，由鹤山市委平安鹤山建设领
导小组禁毒工作组、鹤山市公安局、鹤山
市教育局联合主办的“防范药物滥用，共
筑无毒未来”“国际禁毒日”宣传活动在
鹤山市职业技术学校举行。

活动在共和镇黎明实验学校鼓舞队

的铿锵鼓声中拉开序幕。活动中，鹤山
市公安局特警中队带来特警战术技能
展示，特警们身姿矫健，技艺精湛；共和
镇中心小学师生代表、共和派出所民警
将禁毒知识化作朗朗上口的快板，用欢
快的节奏传播禁毒知识；原创禁毒歌曲
《拥抱美好的明天》唱响鹤山对“无毒未
来”的向往。此外，鹤山市公安局巡特

警、共和派出所民警代表与鹤山市职业
技术学校学生代表带来富有新意的禁
毒咏春拳、咏春操表演，动作干净利落，
拳拳生风。据悉，鹤山市创新打造“咏
春+禁毒”特色宣传品牌，持续开展一系
列“咏春强身、拳消毒品”禁毒宣传活
动。

活动最后，开展禁毒知识问答。现

场还展示了禁毒主题绘画和手抄报作
品，进一步提高学生防范毒品的意识。

“通过今天的宣传活动，我和同学们认
识到毒品的危害。”鹤山市职业技术学
校学生黄宗浪表示，他将积极向身边的
同学、家人宣传禁毒知识，坚决抵制毒
品。

科普专家走进校园

鼓励学生勇于探索和创新

桃源镇桃源小学开展脊柱侧弯筛查活动

帮助学生“挺直腰杆”

学生瓶中构建微型水生生态系统 探索微观世界 感悟生命之美

鹤山市红十字会开展防溺水主题安全知识宣讲活动

守护学生健康成长

禁毒宣传活动走进校园 筑牢安全防护墙

鹤山举办传统文化公益课堂活动

让孩子感受粤语韵律之美

华南理工大学体育学院运动与健康科研团队为学生进行专业的脊柱侧弯筛查。

鹤山市红十字会为雅瑶镇宝瑶小学的师生们带来生动实用的防溺水教鹤山市红十字会为雅瑶镇宝瑶小学的师生们带来生动实用的防溺水教
育专题讲座育专题讲座。。


