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江门日报讯 （文/图 记者/陈素
敏 通讯员/台城宣）盛夏荷风起，芬芳
满桂水。7月4日，“荷美桂水 香约盛
夏”台城街道桂水村荷花嘉年华开
幕。本次活动将持续至7月15日，为
期12天，诚邀八方宾客共赴一场融合
自然之美、文化之韵与乡村活力的盛
夏之约。

步入桂水村，碧叶连天，粉荷竞
放，一幅生动的生态画卷呈现在眼
前。活动开幕式上，一系列战略合作
签约，为桂水村未来发展注入强劲动
能。其中，台山桂荷文化旅游发展有
限公司与台山市粤游国际旅行社携
手建设研学中心；台山市新活力文旅
策划有限公司联合台之旅、大方旅
游、侨光旅行社台山分公司等旅游机
构，深化旅游目的地开发合作；台山

文化旅游集团有限公司与台山市思
宁文化创意发展有限公司聚焦文旅
产品开发与文化市集运营，拓宽产业
边界。

此次活动以荷为纽带，精心策划
多个特色环节，为游客带来沉浸式体
验。青年部落演绎“荷塘月色”民谣
音乐会，“荷塘舞步”舞蹈比赛中，青
年舞者以荷塘为背景翩跹竞技；摄影
征集活动广邀摄影爱好者用镜头捕
捉荷韵与乡村风情，摄影协会现场教
学提升摄影技巧，共寻“最美瞬间”；
荷花池旁，荷花科普课堂传递自然智
慧；美食市集汇聚荷叶糯米鸡、莲子
糖水等时令美食，本土农产品展销为
大家直供新鲜美味……

近年来，台城街道依托“百千万工
程”，立足生态休闲旅游定位，推动桂

水村农文旅商融合发展，培育壮大
“赏花经济”和农村集体经济。该村引
入总投资3亿元的“桂水年华”文旅项
目，并串联光大学校、翘庐民宿等节
点，打造特色骑行线路，丰富乡村观光
旅游体验。自成为省“百千万工程”首
批典型村以来，桂水村荣获第七届全
国文明村、国家3A级旅游景区、广东
省“美丽庭院”特色村、江门市科普教
育基地、台山市中小学生研学实践教
育基地等称号。

下一步，台城街道将紧抓国道
G240线通车机遇和“开平—台山”整县
推进农文旅融合发展试点契机，持续深
化桂水村建设，丰富青年部落、侨韵老街

等新业态，壮大强
村富民公司，推进九曲河生态治理与桂
水河美丽碧道建设，构建“农业+旅游+
配套”产业发展模式，打造“看得见山、望
得见水、留得住乡愁”的宜居宜业宜游和
美乡村，让桂水村
美起来、动起来、活
起来。

荷香深处，振
兴之路正宽。这
个夏天，让我们共
赴桂水村，见证荷
韵悠长，感受乡村
脉动。

“百千万工程”三年初见成效
村级实验室

江门日报讯（文/图 记者/陈素
敏 通讯员/台政宣）为加强青少年
心理健康教育，提升学生情绪管
理能力，近日，台山市综治中心
心理服务室心理绘本陪伴师

“知心姐姐”黄晓聪团队分别
走进东晖小学和台山市特殊
教育学校，开展别开生面的
绘本疗愈活动。借助绘本故
事的力量，黄晓聪引导学生
发现生活乐趣，建立自信，为
学生心灵健康成长赋能。

当天下午，东晖小学一（4）
班开启一场与自然相连、感知微小
幸福的感官之旅。在《快乐就在你身
边》的绘本共读中，黄晓聪引领学生
通过触摸绘本、观察封面色彩、聆听
情节，从视觉、嗅觉等五感捕捉生活
美好。在互动环节，学生们分别分享

“最触动的一句话”，有的忆起“和奶
奶一起闻花香”的温暖，有的勇敢地
说出“想对妈妈说谢谢”。活动最后，
学生们在“蝴蝶抱”自我安抚练习和
集体朗诵绘本金句中感受内心的平
和与喜悦，教室里洋溢着轻松欢快的
氛围。

同一天，台山市特殊教育学校的
高年级学生也沉浸在绘本疗愈中，35
名学生通过“摸、读、定、挖、缝、改、
合”七步法深度体验，在卡片上匿名
写下感悟。在手语朗读环节，黄晓聪
引导学生重构对过往经历的认知，许
多学生主动用“我想抱抱你”表达情

感。
“绘本如同一面镜子，能够映照

出孩子内心的真实需求。我们希望
通过这些精心挑选的绘本故事，为孩
子们搭建安全的情感表达通道，让他
们在故事中找到共鸣，学会接纳自
我，最终达成与自我的和解。”黄晓聪
表示。

接下来，“知心姐姐”黄晓聪团队
计划将绘本疗愈活动推广至更多学
校，为青少年心理健康筑牢坚实防
线，让更多孩子在绘本故事的滋养中
茁壮成长。

江门日报讯（记者/李嘉敏 通
讯员/团台宣）近日，以“青春的心动
——如何引导孩子走过早恋的迷茫
期”为主题的台山市12355“破茧计
划”青少年家长赋能课最后一期在台
山市育英中学圆满落幕。据悉，为进
一步普及科学教育理念，构建和谐亲
子关系，从今年3月起，团台山市委、
台山市教育局、台山市12355青少年
服务中心联合推出 12355“破茧计
划”青少年家长赋能课试点工作项
目，选取台山市育英中学、台山市新
宁中学李树芬校区两个试点学校，为
两校学生家长提供8期共16节青春
期孩子养育主题赋能课授课服务，覆
盖学生家长逾1200人次。

为保证课程质量，团台山市委邀
请在心理学和家庭教育领域具有丰
富经验的专家担任讲师。他们结合
生动的案例和实用的理论知识，深入
浅出地讲解如何识别孩子的情绪信
号、如何运用积极的沟通技巧与孩子
建立良好的互动关系、如何帮助孩子
应对学习和生活中的压力等内容。

课堂上，讲师通过角色扮演和情
景模拟的方式，让家长亲身体验不同
沟通方式带来的效果差异，引导家长
学会倾听、理解和尊重孩子的想法，
从而有效避免亲子冲突的发生。课
堂还设置了丰富的互动环节，为家长
提供了交流和分享的平台。“通过参
加课程，我们不仅学到了很多实用的
教育方法，还结识了一群志同道合的
家长朋友。”“可以在群里随时交流孩
子的情况，互相支持和鼓励，这种感
觉真的很好。”家长们积极参与讨论，
分享自己的经验和心得。

每一期课程结束后，团台山市委
通过问卷调查和线上交流等方式，深
入了解家长在教育孩子过程中面临
的困惑和挑战，回收有效问卷 744
份。讲师针对反馈设计课程，确保每
一期都能精准命中家长的核心需求。

经过学习，许多家长表示，他们
与孩子沟通时更加耐心，亲子关系得
到明显改善。同时，家长们学会调整
自己的心态，以更加积极乐观的态度
面对孩子成长过程中的挑战。

江门日报讯（文/图 记者/李嘉敏
通讯员/台山侨联）近日，由中国侨联主
办，广东省侨联、五邑大学、江门市侨联
承办的2025“亲情中华·中国寻根之旅”
夏令营（风韵南粤广东江门营）顺利开
营，来自美国、多米尼加、法属圣马丁等
地的50名华裔青少年来到台山，通过沉
浸式文化体验，开启一场跨越山海的

“寻根之旅”。值得关注的是，他们当中
有10多名营员祖籍是台山，在活动中感
受侨乡台山的独特魅力。

在台山，营员们参观台山市华侨文

化博物馆，了解侨乡历史文化。该馆讲
述华侨故事，传承侨乡文化，展示侨乡
文化风貌、华侨奋斗历史，营员们通过
参观，对台山新宁铁路、飞虎队以及中
西合璧的侨乡建筑等有了进一步的了
解。营员们还到三合镇的凤乡玉怀民
宿参观乡村美景、制作艾糍美食，感受
侨乡历史底蕴与民俗风情。

“我特意学的台山话！”来自美国的
华裔青少年胡敬文用地道的乡音，与台
山乡亲展开对话，赢得在场乡亲的阵阵
掌声。这位成长于异国他乡的华裔青

少年坦言：“虽然我的父亲不会讲台山
话，但是祖父一辈常常和我们讲与台山
有关的故事。这次我特意学了家乡方
言，希望能用乡音跟乡亲交流。”

活动为海外华裔青少年搭建文化
传承的桥梁，持续深化海外华裔新生代
与祖（籍）国的情感联结，让中华文明在
跨文化交流中焕发时代生机。海外华
裔青少年在实地探访中不仅加深对中
华文化的认知，更在家乡找到了家族迁
徙的历史坐标。

江门日报讯（记者/陈素敏 通
讯员/叶嘉敏）为进一步弘扬拥军优
属光荣传统，深化新时代双拥共建工
作，近日，台山市双拥办、市退役军人
事务局联合市司法局、卫健局，以及
台山华辉口腔门诊部，在武警某部开
展送红色教育、送法律服务、送健康
关怀“三送”活动，以实际行动温暖兵
心、服务强军，持续巩固军政军民团
结良好局面。

活动特别邀请江门市老兵宣讲
团成员、军休干部李振威，结合珍贵
的历史照片、勋章实物，为官兵们讲
述他亲身经历的西沙海战故事。真
实故事与实物展示，让官兵们仿佛置
身于当年的战场，深刻感受革命先辈
的坚定信念和爱国情怀，进一步激发
他们的爱国奉献精神。

活动现场，台山市公证处工作人
员以婚姻家庭法律事务为切入点，通
过典型案例分析，深入浅出地解读婚
姻家庭、商品房买卖、合同纠纷、单方

委托等常见法律事务中的公证应用，
特别针对军人军属权益保障等涉军
法律问题进行专业讲解。在互动环
节，工作人员对官兵提出的个性化法
律问题逐一进行专业解答。

活动还邀请台山市中医院、台山
华辉口腔门诊的医护团队为官兵们
提供专业的医疗服务。台山市中医
院康复科医护人员充分发挥中医优
势，为官兵们提供把脉问诊、辨证施
治等个性化服务。针对官兵们常见
的训练伤和肌肉劳损问题，医护人员
现场开展针灸、推拿、拔罐等中医特
色治疗项目。医护人员还结合军事
训练特点，传授日常保健知识和科学
锻炼方法，帮助官兵们提升自我防护
能力。台山华辉口腔门诊的医生则
为官兵们带来生动的口腔健康知识
科普讲座，并为官兵们进行细致检
查，针对龋齿、牙周炎等常见问题提
供个性化防治方案。

下一步，台山市退役军人事务局
将持续深化“三送”活动品牌建设，拓
展服务内容、创新服务形式，为广大
官兵提供更加优质、高效的服务保
障，营造全社会尊崇军人职业、尊重
退役军人的浓厚氛围。

江门日报讯（记者/李嘉敏 通
讯员/台文广旅体）近日，2025年中
越“县超”气排球友谊赛圆满落幕，台
山市气排球代表队在本次国际赛事
中发挥出色，勇夺第一，为台山“排球
之乡”赢得荣誉。

本次友谊赛以“以球会友、以赛
传情”为宗旨，是深化中越人民传统
友谊、促进体育文化交流的重要平
台。赛事吸引了中越两国多支高水
平队伍参加，竞争激烈，在为期两天
的紧张角逐中，台山市气排球代表队
充分展现了精湛的球技、顽强的拼搏
精神和良好的体育风貌。最终，台山
市气排球代表队成功摘得本次赛事
桂冠，越南谅山省玉兰气排球俱乐部
球队获得第二名。

赛事的举办地广西凭祥市，作
为祖国南疆重要的门户城市，在促
进中越边境经贸往来和人文交流方
面发挥重要作用。同时，凭祥市是
台山结对帮扶友好城市，两地历来
有良好的交流与合作。通过同场竞
技，大大增进中越两国、两广地区、
台山与凭祥人民之间的相互了解和
友好情谊，有力促进体育文化交流
合作，为台山市与凭祥市的友好关
系谱写新的篇章。

未来，台山市将持续深化排球
运动发展布局，通过完善专业训练
体系、打造特色赛事IP、开发排球文
化体验项目等举措，培养更多排球
人才，全方位提升台山排球文化的
传播效能，进一步擦亮“排球之乡”
名片。

江门日报讯（记者/李嘉敏 通
讯员/台民政）日前，台山市民政局
举办以“润心伴成长，邑心护未来”为
主题的基层儿童服务队伍业务培训
班，全面检验提升基层儿童服务队伍
的业务水平和服务能力，共有51名
基层儿童服务人员参加培训。

在闭卷答题环节，参训人员认真

审题、细致作答，展现扎实的功底。
校园欺凌事件调解、留守儿童危机识
别、残疾儿童就学维权……在情景模
拟环节，参训人员分成9支队伍，并
饰演不同角色，将“纸上谈兵”变为

“实战演练”，用一个个精心设计的场
景展现基层儿童服务人员真诚贴心
的服务态度和娴熟过硬的能力素质。

华裔青少年走进台山寻根

用地道乡音跟乡亲交流
台山队勇夺中越“县超”
气排球友谊赛冠军

进一步擦亮
“排球之乡”名片

多云，有雨

晴雨表 受台风残涡影响

今明有大雨到暴雨
江门日报讯 （记者/区景常

通讯员/林华立） 据台山市气象局
预报，7 月 10-11 日，受台风残涡和
西南气流影响，有大雨到暴雨；7 月
12-13日，副高加强，偏南风上岸，天

气仍不稳定。

未来几天天气具体预报如下：
7月10日，多云到阴天，有中到

大雨，局部暴雨，气温26-33℃，沿海

阵风6级；
11 日，阴天，有大雨到暴雨，气

温25-31℃，沿海阵风5级；
12 日，阴天到多云，有中到大

雨，局部暴雨，气温26-32℃，沿海阵

风6级；
13 日，多云，有阵雨或雷阵雨，

气温27-33℃，沿海阵风5级。

多部门联合开展“三送”活动

以实际行动温暖兵心

“知心姐姐”走进学校开展绘本疗愈活动

从“心”开始
赋能学生健康成长

平安台山

台山举办基层儿童服务队伍业务培训班

将“纸上谈兵”
变为“实战演练”

台山市12355“破茧计划”青少年家长赋能课收官

传授家庭教育良方

台城街道桂水村以荷花为媒，聚力推动农文旅商融合发展

培育壮大“赏花经济”
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▲荷花嘉年华开幕以荷为纽
带，精心策划多个特色环节，为游客
带来沉浸式体验。

台城街道依托台城街道依托““百千万工程百千万工程””，，立足生态立足生态
休闲旅游定位休闲旅游定位，，推动桂水村农文旅商融合发推动桂水村农文旅商融合发
展展，，培育壮大培育壮大““赏花经济赏花经济””和农村集体经济和农村集体经济。。

◀营员们参观台山市华侨文化
博物馆，了解侨乡历史文化。

营员们制作营员们制作
艾糍美食艾糍美食，，感受感受
侨乡民俗风情侨乡民俗风情。。

在手语朗读环节在手语朗读环节，，
黄晓聪引导学生重构黄晓聪引导学生重构
对过往经历的认知对过往经历的认知，，许许
多学生主动用多学生主动用““我想抱我想抱
抱你抱你””表达情感表达情感。。


