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恩平品名 单位 市区 台山 开平 鹤山

丝苗米
金龙鱼调和油（5L装）

鲜排骨
精瘦肉
鲜牛肉
白条鸡
白条鸭
咸鸭蛋
草鱼
鲫鱼
罗非鱼

青皮冬瓜
南瓜
青瓜
茄子
土豆
红萝卜
白萝卜
莲藕
上海青

元/0.5kg
元/桶

元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg

3.48
70.78
28.10
17.57
48.45
21.52
16.35
8.67
12.50
14.00
8.46
2.52
2.63
4.28
5.04
2.76
3.01
2.13
4.84
3.68

3.60
73.00
34.00
20.00
42.50
21.50
15.00
9.00
11.50
14.00
9.00
3.25
3.00
4.50
5.50
3.50
3.25
2.00
4.50
5.00

3.75
72.50
30.00
17.50
45.50
21.50
13.00
9.50
10.00
15.00
9.50
2.75
2.75
5.75
6.00
3.00
3.25
2.50
4.75
4.00

3.40
70.00
28.50
17.50
48.50
19.00
14.50
9.00
10.75
14.00
9.00
2.25
3.00
3.75
5.50
3.00
3.00
1.75
5.00
3.75

3.63
68.00
28.50
19.25
45.50
19.25
15.50
9.00
10.50
12.50
8.50
2.40
2.75
4.75
4.50
3.00
3.00
2.50
5.50
4.75

肉禽类价格窄幅盘整 蔬果类价格有所下降
（去年12月29日—今年1月4日）

菜篮子价格一周动态分析

（1月4日）

江门市菜篮子报价

据本市21家农贸市场监
测数据显示，上周市场上各类

“菜篮子”商品供应充足，所监
测的7大类“菜篮子”商品价格
环比总体表现为3涨3跌1平，
其中粮油类商品价格基本平
稳，肉禽蛋类、水产类商品价格
窄幅盘整，蔬果类商品价格有
所下降。

粮食类商品价格维持稳
定。所监测的4种粮食类商品
价格均持平，综合零售均价为
3.413 元/0.5kg，其中丝苗米、
面粉零售均价分别为3.54元/
0.5kg、3.38 元/0.5kg，环比均
持平。

食用油类商品价格基本平
稳。所监测的食用油（5L装）
商品价格波动情况为1涨2跌
6 平，综合零售均价为每桶
94.27元，环比下降0.05%，其
中鲁花花生油、金龙鱼调和油
零售均价分别为每桶 155.75
元、70.83 元，环比分别下降
0.43%、上涨0.50%。

肉类商品价格窄幅盘整。
所监测的肉类商品价格波动情
况为3涨4跌1平，综合零售均
价为31.82元/0.5kg，环比上涨
0.12%，其中排骨、精瘦肉、牛
肉、带骨羊肉零售均价分别为
29.33元/0.5kg、18.14元/0.5kg、
46.76元/0.5kg、41.44元/0.5kg，
环比分别下降 0.07%、下降
0.33%、上涨0.21%、上涨0.19%。

禽蛋类商品价格稳中微
升。所监测的禽蛋类商品价格
波动情况为1涨1跌3平，综合
零售均价为11.71元/0.5kg，环
比上涨0.09%，其中白条鸡、白
条鸭零售均价分别为20.83元/

0.5kg、15.29元/0.5kg，环比分
别上涨0.34%、下降0.13%；鸡
蛋、咸鸭蛋零售均价分别为
6.33 元/0.5kg、8.93 元/0.5kg，
环比均持平。

蔬菜类商品价格普遍下
降。所监测的蔬菜商品价格波
动情况为5涨24跌3平，综合
零售均价为4.89元/0.5kg，环
比下降1.73%，其中涨幅居前
的品种包括本地菜心、蒜薹、青
皮冬瓜，零售均价分别为4.67
元/0.5kg、8.89 元/0.5kg、2.60
元/0.5kg，环 比 分 别 上 涨
2.86%、1.60%、0.39%；跌幅靠
前的品种为西红柿、生菜、花
菜，零售均价分别为 6.72 元/
0.5kg、3.85 元/0.5kg、4.59 元/
0.5kg，环比分别下降 6.28%、
5.41%、5.17%。

水果类商品价格总体微
降。所监测的水果商品价格波
动情况为2涨3跌1平，综合零
售均价为6.06元/0.5kg，环比
下降0.36%，其中橙子、苹果、
香蕉零售均价分别为5.83元/
0.5kg、7.95 元/0.5kg、2.79 元/
0.5kg，环比分别下降 0.51%、
下降0.50%、上涨0.72%。

水产类商品价格微幅波
动。所监测的水产品价格波
动情况为 4涨 3跌 2平，综合
均价为 17.20 元/0.5kg，环比
上涨0.11%，其中草鱼、鲫鱼、
罗非鱼、基围虾零售均价分别
为 11.46 元/0.5kg、13.93 元/
0.5kg、8.77 元/0.5kg、28.08
元/0.5kg，环 比 分 别 上 涨
0.26%、持平、下降 0.23%、持
平。

（江门市价格监测中心)

为前移防控关口，切实保护儿童
正常的远视储备，一场主题为“灵动
童趣‘睛’彩侨乡”的近视防控科普
活动，将于今日下午在江门市第一幼
儿园举行。活动旨在加强对幼儿眼
健康危险因素的监测和综合干预指
导，普及科学用眼知识。

此次活动由江门市疾病预防控
制中心主办，江门市第一幼儿园、江
门日报社承办，并得到江门市卫生
健康局、江门市教育局的指导。在

为期1个小时的活动时间里，江门市
妇幼保健院眼科主治医师林燕婷将
通过通俗易懂的语言，现场为孩子
们科普视物成像原理及近视防控知
识。通过有趣的互动，帮助孩子们
树立自我保健意识，提升眼健康防
护能力，从源头上预防和减少近视
发生。

届时，直播江门App将对此次
活动进行直播，敬请垂注。

（文/图 邓榕 吴桦轩）

灵动童趣“睛”彩侨乡
近视防控科普活动今天走进江门市第一幼儿园

林燕婷：江门市妇幼保健院眼科主治医师、中
国妇幼保健协会儿童眼保健专业委员会委员、广
东省妇幼保健协会儿童眼保健专业委员会委员、
江门市眼科学会专业委员会委员，擅长眼科常见
病的诊治，儿童青少年屈光不正及弱视的诊治，早
产儿视网膜病变的诊治。

江门日报讯（文/图 记者/朱磊磊
通讯员/吕炎强）元旦假期，江门公安
全体民警、辅警全力做好跨年夜和元旦
假期各项安保工作。其间，全市共接报
刑事治安警情数同比下降38.46%，没
有发生影响安全稳定的重大案事件，各
项庆祝活动安全顺利进行，各景区治安
秩序良好，道路交通秩序总体平稳，全
体公安民辅警用24小时不间断守护为
全市人民筑牢平安防线，让新年的喜悦
与安心同行。

元旦假期，江门公安周密部署狠抓
落实，按照日均4500余名安保警力，8
支应急梯队300名备勤警力及车辆、装
备、通信保障等各项应急处突准备，确
保一旦遇事“就早、就小”处置。

江门公安坚持“安全第一、预防为
主”，全面加强跨年演唱会、徒步行等
大型群众性活动管控。全面落实现场

人流车流管控、物理隔离、防冲撞、应
急处突等安全措施。最大限度组织警
力投入街面巡防，优化部署“1、3、5分
钟”快速反应圈，提升街面见警率、管
事率，全市日均投放3000人次警力在
社会面，部署特警重装巡逻勤务和夜
间治安查缉点勤务，在重点部位启动
公安武警联勤武装巡逻，重点加强交
通枢纽、重点景区、商圈广场、网红打
卡点等部位和演唱会、跨年倒数现场
等人员密集场所的巡逻防控，切实发
挥震慑效应。

此外，江门公安以辖区三大高速公
路为保障重点，与业主单位、路政、拯救
单位“一路三方”联合执勤排班、驻守巡
控，将人员、装备提前布置在易堵点段，
全面加快清障拯救效率。假期期间，全
市发生一般以上道路交通事故数同比
下降84.61%。

江门公安全力做好跨年夜和元旦假期各项安保工作

全市接报刑事治安警情数同比下降近四成

江门日报讯（记者/朱磊磊 通讯员/
王剑） 2026年1月1日起，根据上级部
署，江门公安交管部门在全市范围内开
展为期一年的电动自行车、摩托车违法
专项整治，以“查处+教育”双管齐下，筑
牢道路安全防线。

近年来，涉电动自行车交通事故
时有发生，多因驾驶人未佩戴头盔、超
速、闯红灯、逆行、违法载人等行为引

发，部分车辆未按规定上牌，逃避监
管。

行动期间，执勤民警在摩托车、电
动自行车出行较为集中的重点路段，
采取定点与流动、日常与集中相结合
的方式，重点整治摩托车、电动自行车
驾乘人员未佩戴安全头盔、闯红灯、逆
向行驶、无牌无证、违法载人等交通违
法行为，做到发现一起、教育一起、整

改一起。
“骑行务必要戴好头盔！”“摩托车靠

右走，注意安全。”执勤过程中，民警加强
对各大路口和校园周边等重点路段的执
勤劝导，推行“查处+教育”模式，对轻微
违法人员坚持教育为主，通过案例讲解、
发放宣传资料等方式，倡导“早点走、靠
右行、慢慢开”的安全出行理念，提升市
民守法意识。

全面净化电动自行车通行秩序是
社会各界的共同期盼。江门公安交管
部门将持续加大整治力度深入推进专
项整治工作，为城市交通发展和市民的
安全出行提供更加畅通的道路交通环
境。此外，江门交警提醒，请广大电动
自行车、摩托车驾驶人自觉遵守交通法
规，做到“早点走、靠右行、慢慢开”，安
全文明出行。

为期一年“查处+教育”双管齐下

全市严查电动自行车、摩托车违法行为

江门公安全面加强跨年演唱会、徒步行等大型群众性活动管控。

专家名片

相关新闻

江门日报讯（记者/陈敏锐 通讯员/
游秋婷）元旦假期，江门站迎来客流高
峰。记者昨日从江门站了解到，去年12
月31日至今年1月4日5天运输期内，江
门站累计到发旅客82424人次，同比增
加29060人次、增长54.5%。其中，发送

旅客 39483 人次，到达旅客 42941 人
次。客流最高峰出现在假期首日（1月1
日），当日到发旅客达21842人次。

元旦期间，江门站客流持续高位运
行，旅游、探亲、学生等多重客流叠加汇
聚。为保障旅客顺畅出行，该站提前部

署，多措并举应对客流高峰，根据假期车
票发售情况，精准分析客流趋势，动态优
化列车开行方案，实行“一日一图”。去
年12月31日至今年1月4日，日均加开
列车20余趟，重点提升前往广州、湛江、
深圳等方向的运能，有效满足旅客出行

需求。
该站还联合设备单位对客服设施进

行全面检查，确保运行稳定。根据实时
客流灵活增开验证、安检及检票通道，加
强现场引导与分流，减少旅客排队等候
时间。

去年12月31日至今年1月4日

江门站累计到发旅客同比增长五成多

江门日报水店

昆仑山泉
20元/桶 买10 桶送2桶

20元/桶
买10送1
20元/桶
买10送1

华山泉
加伦加

电话：3517777 3555666 6780701 6780702

市区旺街200个
灯箱广告位招租
每个5平方米 50个起租
招租电话：13902886183

■江门市巨利摩托车销售有限公司遗失法定名称章一枚，现声
明作废。
■鹤山市教师发展中心遗失《开户许可证》，核准号：
Z5895000045201，现声明作废。
■鹤山市教师发展中心遗失《开户许可证》，核准号：
J5895003992901，现声明作废。
■区荣就遗失《中华人民共和国水生野生动物人工繁育许可
证》正、副本，号码：（粤）水野繁育字（2025YJ）0011号，有效期
至：2027-01-22，特此声明。
■何嘉敏遗失《医师执业证书》，证书编号：220441300000247，
原发证日期：2023年10月30日 ，现声明作废。
■江门市洪博农业科技有限公司遗失法定名称章一枚，现声明
作废。
■恩平市妇幼保健院遗失《母婴保健技术执业许可证》正、副
本，登记号：M44078551010010002，现声明作废。
■莫松满遗失江门市新会区双水镇桥美村桥西村民小组的不
动产证，号码：粤（2024）江门市不动产权第2017808号，现声明
作废。

遗失声明江门市蓬江区棠下镇、荷塘镇、杜阮镇6个单元详细规划草案公示
按照工作安排，我局组织编制了江门市蓬江区棠下镇、荷塘镇、杜阮镇6个单元详细规划草案（具体项目名称详见下表）。

依照《中华人民共和国城乡规划法》第二十六条、《城市、镇控制性详细规划编制审批办法》第十二条的有关规定，现对相关事项
进行公示。公示时间 2026年1月6日至2月4日。

凡是对本规划草案内容有意见与建议的，依照《中华人民共和国城乡规划法》《广东省城市控制性
详细规划管理条例》的规定，可在公示之日起三十日内通过以下方式，以真实姓名及联系方式向本局
提出，逾期未提出的，视为放弃上述权利。

邮寄：江门市蓬江区堤东路129号 江门市自然资源局 国土空间规划科
联系人：陈小姐 咨询电话：3160665，传真号码：3863611
查询网址：http://www.jiangmen.gov.cn/bmpd/jmszrzyj/

江门市自然资源局 2026年1月6日

序号
1
2
3
4
5
6

所属镇街

棠下镇

荷塘镇

杜阮镇

单元详细规划名称
江门市蓬江区棠下镇丰盛地段（JM-PJ-01-16-01）单元详细规划
江门市蓬江区棠下镇弓田（JM-PJ-01-05）单元详细规划
江门市蓬江区荷塘镇中泰西路北侧地段（JM-PJ-03-04-01）单元详细规划
江门市蓬江区荷塘镇中兴三路东侧地段（JM-PJ-03-05-01）单元详细规划
江门市蓬江区杜阮镇井根东侧地段（JM-PJ-04-11-01）单元详细规划
江门市蓬江区杜阮镇亭园地段（JM-PJ-04-03-01）单元详细规划


