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即便霍尔木兹海峡通航受阻的
影响已然显现，美国依然在与伊朗
的对峙中持续施压，特朗普似乎正
在审视手中的“牌”。

最新一张牌是组建所谓霍尔木
兹海峡护航联盟。据相关报道，美
国总统特朗普15日施压北约盟友，
声称如果北约不能协助美方让霍尔
木兹海峡正常通航，将面临“非常
坏”的后果。特朗普政府先前呼吁
多国参与护航行动，但迄今所获公
开响应寥寥。宋忠平表示，如果新
上任的伊朗最高领袖穆杰塔巴选择
强硬到底，这场霍尔木兹海峡的保
卫战将比较棘手。

另外一张牌是军事打击。特朗
普3月13日在社交媒体上发文称，
美军猛烈轰炸了伊朗石油出口枢纽
哈尔克岛（该岛控制输出的石油占
伊朗的90%以上）。外
界认为，此举是特
朗普在施压伊
朗解除对霍
尔 木 兹 海
峡 的 封
锁 。 特
朗 普 还
放 话
称 ，美
国将猛
烈轰炸
伊 朗 海
岸 线 ，

“ 很 快 就
会让霍尔木
兹 海 峡 开
放”。但问题是，
这种打击能解决问题
吗？据报道，白宫顾问担心，
轰炸伊朗石油出口枢纽，可能会让
冲突进一步升级，把美国拖入更深
的泥潭。

随着美伊在霍尔木兹海峡上的
紧张局势持续，一个重要的问题浮
现：通航受阻还会持续多久？会长
期化吗？

在刘英看来，霍尔木兹海峡被
封锁的时长，关键在于美以伊军事
冲突会持续多久、是否会降级。

如果美以对伊朗的行动持续升
级，伊朗会继续利用霍尔木兹海峡
作为战略筹码。如果局势进入外交
斡旋阶段，比如核问题谈判、制裁环
节谈判，伊朗可能把恢复航运行业
安全作为谈判条件之一。届时航运
风险会逐渐下降，因为伊朗需要经
由这条航运通道出口本国石油而获
取收入。

另一方面，美国已有意从美以

伊冲突中抽身。特朗普政府考虑投
入产出比，比如大量军事开支能否
实现其目标。若再派地面部队进入
伊朗而造成人员伤亡，这对即将到
来的中期选举不利。即使以色列坚
持强硬立场，美国也会评估后再行
动。

除了美以伊三方，还有其他影
响因素。如果海峡被完全长期封
锁，直接冲击全球能源供应体系，不
仅美以，一些主要产油国也会强烈
反对，它们会采取何种措施有待观
察。另一个变量是大国护航的实际
效果。美国声称要护航，但护航很
难真正保障安全。此外，是否会出
现新的外交谈判渠道，同样是一个
变量。

综合多种因素，刘英认为，霍尔
木兹海峡局势更可能出现的是阶段

性紧张和间歇性航运干
扰，而非完全意义上

的长期封锁数月
或者更久。封
锁的状态也
更可能是对
敌 国 的 封
锁，对敌国
油轮和军
舰进行拦
截 ，通 过
无人机和
导 弹 制 造
威慑，临时

性限制部分
航道。这种可

控干扰策略既能
制造能源市场紧张，

又不会彻底触发全面海
上战争。
在西北大学国际战略研究中心

主任、中东问题专家王晋看来，霍尔
木兹海峡“梗阻”还会持续一段时
间。他表示，美国缺乏介入霍尔木
兹海峡争端的强烈意愿，因其已成
为能源出口国，海峡封锁对其供给
影响有限；以色列的天然气也不依
赖海湾进口。美以双方既无充足动
力，也缺乏介入能力。局势未来走
向更多取决于伊朗的意愿——伊朗
已将海峡封锁与对美以军事冲突挂
钩，全面开放恐怕要等到战事平息
之后。

不过，刘英也指出，即便美以伊
冲突平息，霍尔木兹海峡的航运恢
复也难以一蹴而就。其更可能呈现
为一种渐进式、有条件、分阶段的模
式，且恢复进程将与冲突的政治解
决紧密挂钩。

还会持续多久？
当地时间3月19日凌晨，伊朗发起“真实承诺-4”第63轮行动，对地区内与美国相关的石

油及能源设施发动大规模导弹袭击。随着美以伊冲突进入第三周，除了袭击能源设施外，伊朗
凭借扼守霍尔木兹海峡限制航运，令这一全球咽喉要道“梗阻”。由此引发的连锁反应，不仅推
动国际油价两度突破每桶100美元，也加剧美国自身通胀压力，为共和党的中期选举投下阴
影。

外界关注的是，伊朗封锁霍尔木兹海峡是否长期化？专家表示，霍尔木兹海峡更可能出现
的形势是阶段性紧张和间歇性航运干扰，而是否会长期化，仍要看美以伊军事冲突的持续时间
以及冲突能否降级。 文/图 新华社 新京报

霍尔木兹海峡不仅牵动着全球约五
分之一的原油运输，也承担着卡塔尔几乎
全部液化天然气的输出，且占全球供应份
额的20%。

凭借独特的地理位置，霍尔木兹海峡
历来是各方实施战略威慑的重要地点。
而伊朗，正是其中关键的一方。

去年6月，美国打击伊朗核设施，伊朗
议会授权关闭霍尔木兹海峡，但授权被认
为停留在纸面。然而这一次，威胁迅速转
化为行动。

今年2月28日，伊朗伊斯兰革命卫队
当日宣布，禁止任何船只通过霍尔木兹海
峡。约两周之后的3月14日，伊朗外交部
长阿拉格齐表示，霍尔木兹海峡实际上是
开放的，仅对“伊朗的敌人”关闭，“尽管许
多船只出于安全考虑选择不通过，但这与
我们无关。”

新华社援引英国《每日电讯报》3月
16日的报道称，海事数据分析服务公司

“迎风公司”的数据写道：“3月14日，霍尔
木兹海峡通航船只数量自冲突发生以来
首次降为零。而在战前，该海峡平均每天
有77艘船通过。”

伊朗迈出这一步，直接原因是美以对
伊朗发起军事打击。

2月28日，美国和以色列联合对伊朗
发动联合打击，造成伊朗最高领袖哈梅内
伊和约40名伊朗官员死亡，伊朗多地的
军事目标也遭到轰炸。伊朗随即对中东
地区的美军基地和以色列目标展开反
击。而在这场反击中，伊朗还扼住霍尔木
兹海峡这一全球咽喉要道。

军事评论员宋忠平表示，伊朗之所以
封锁霍尔木兹海峡，关键在于其独特的地
理优势。尽管伊朗的军事实力与美国、以
色列存在差距，但在霍尔木兹海峡这一特
定区域，地理条件为伊朗提供了不对称的
博弈方式——海峡北入口由伊朗控制的
诸岛扼守，这种地理优势可以转化为军事
上的优势。

“伊朗保有多种近岸袭扰和攻击手
段，包括水雷、无人机和导弹。”宋忠平指
出。虽然伊朗方面否认在霍尔木兹海峡
布设水雷，但其拥有这种作战能力已令人
忌惮。在20世纪80年代两伊战争期间，
伊朗在霍尔木兹海峡布设了约150枚水
雷，其中一枚击中了美国“塞缪尔·罗伯
茨”号护卫舰，导致其严重受损。

相较之下，美军的技术优势将大打折
扣。霍尔木兹海峡呈弧形，连接波斯湾与
阿曼湾，最窄处仅约33公里，美国若要在
此处护航，其舰艇可用于躲避导弹或水雷
袭击的空间有限。

然而，伊朗扼守霍尔木兹海峡，并不
只是因为能将地理优势转换为军事优

势。在这背后，还有更深层的战略考量。
中国人民大学重阳金融研究院研究

员、全球治理观察员刘英分析，霍尔木兹
海峡实际上已成为伊朗的战略筹码，用于
在与美国和以色列的冲突中进行博
弈。

刘英表示，海湾国家主
要产油国的原油和天然气
出口大多经过霍尔木兹
海峡输往日本、韩国等
能源进口国。尽管部
分原油可通过陆上管
道或绕道其他港口运
出，但整体替代能力
有限，短期难以弥补
霍尔木兹海峡“梗阻”
带来的巨大缺口。同
时，伊朗即使不完全封
锁，仅凭对过往船只造成
的安全担忧而减少穿越海
峡，就能起到战略威慑的作
用。随着霍尔木兹海峡“梗阻”，
石油无法外运，供给不足而需求仍
在，国际油价随之飙升。

“伊朗要反击美以就需要控制霍尔木
兹海峡，客观上海峡通过的航运风险提高
了，以此来增加美国以及其他西方国家的
谈判压力。”刘英说，“霍尔木兹海峡受阻
久了，国际油价随之上涨，扰动全球能源
体系，推升美国通胀水平，也给美国中期
选举蒙上阴影，也会迫使美国回到谈判桌
前。”

宋忠平持类似看法。他说，此前伊朗
谨慎考虑关闭霍尔木兹海峡的手段，一个
重要原因是这一海峡同样维系着本国的
原油出口。关闭它会切断其重要的财政
收入来源，无异于“杀敌一千，自损八
百”。但现在面对美以的军事打击，伊朗
已顾不了太多。

“伊朗现在的策略，是把美国和以色
列拖入战争的泥潭。”宋忠平分析，高强度
战争对美国而言成本不菲。美国和以色
列持续高强度作战，每天军事开支需18亿
至20亿美元，能坚持多久是个巨大的未知
数。

他进一步指出美以和伊朗的策略不
同：美国和以色列希望速战速决，尽快结
束战争，而伊朗清楚自身实力存在差距，
想把这场冲突持续化，用韧性消耗美以的
高强度攻击，同时给美以及其盟友造成重
大损失，促使他们停战。

“伊朗希望拖的时间长一些，美国和
以色列或许就撑不住。但问题是，再拖下
去，伊朗自己也未必撑得住。”宋忠平说，

“现在的情况是比谁的韧性更强——就像
两只乌龟斗鸡眼，谁先眨眼谁就输。”

过去数日，霍尔木兹海峡陷入地缘政治
冲突，其影响在美国和全球多地渐显。

最为明显的是，国际油价经历了跌
宕起伏的过程。据相关报道，国际油价在3

月9日开盘后暴涨，国际原油期货价格突破每
桶100美元大关，为3年多来首次。之后虽有所

回落，但仍高于美以伊冲突爆发前的水平。由于地
缘紧张局势持续，国际原油期货价格3月15日晚开始

新一周交易时再度突破每桶100美元关口。
这一局势对全球多国造成了广泛影响，尤其是对石油对

外依存度高的国家。韩国贸易协会数据显示，韩国能源几乎
完全依赖进口，该国约70%的石油和约20%的液化天然气来
自中东地区。此外，数据显示，日本超过90%的石油进口依赖
中东。日韩股市出现多次熔断。

为应对油价持续上涨带来的压力，国际能源署3月11日
宣布，32个成员国达成一致，共同释放4亿桶战略石油储备。

多国同样迅速采取行动：韩国政府为稳定国内油价实施
“石油价格上限制度”，这是近30年来首次。日本政府3月16
日启动释放创纪录石油储备计划，释放总量约合8000万桶，
相当于日本国内约45天的石油用量。印度等国与伊朗进行谈
判，希望本国船只能够安全通过霍尔木兹海峡。

国际油价高企的代价，也真切地传导到了美国。美国汽
车协会的数据显示，近期加州汽油零售价达到每加仑5.42美
元，远高于全美平均水平每加仑3.63美元。居住在俄勒冈州
波特兰的五花（化名）表示，她在3月12日加油时注意到，当地
普通汽油从每加仑3美元涨到每加仑4美元，“我们缓缓上涨，

加州是嗷嗷涨。”
刘英分析说，尽管美国是能源出口国，但石油是
全球定价的商品，一旦受到国际油价上涨的冲
击，油价就会往上走。“美国是生活在汽车轮子
上的国家，人们出行开车，加油站的汽油价
格，是美国选民最直观的经济感受指标。”

尤其是在美国中期选举临近之际，上
涨的油价让本就因民众生活成本压力陷
入困境的共和党雪上加霜。刘英指出：
“选举核心是经济问题，汽油价格的权重
很高。通常认为，美国汽油价格每上涨
10美分，现任总统的支持率就可能会下
降0.1到0.2个百分点。美国油价一般是
每加仑两三美元，如果油价超过每加仑4

美元且持续三个月以上，执政党中期选举失
败的概率超过70%。”

除了油价，航运受阻也导致其他用品价格上
涨。霍尔木兹海峡航运受阻已使全球约三分之一的

化肥贸易受到影响。眼下正值北半球春耕，这对严重依
赖化肥进口的农业来说十分严峻。

刘英表示，主要的影响机制是，绝大多数化工品的源头是
原油，油价上涨带来了进口成本的飙升，推升了运输成本、化
工以及制造业成本的上升，最终传导到消费品价格，生活成本
随之走高，从而推升了通胀水平。“像一些衣料很多是石油炼
出来的。”她说，美国原本要将消费者物价指数（CPI）控制在
3%以内，但如果相关指数继续上升，物价上涨，特朗普政府恐
丢中期选举的选票。

让白宫头疼的是，经济不满和反战抗议正在合流。过去
一段时间，华盛顿纽约时报广场、芝加哥市中心、洛杉矶联邦
大楼前，众多抗议者同时举着“停止战争”和“降低油价”的标
语。据报道，已有多名白宫内部顾问私下催促特朗普尽快设
法从伊朗战事中脱身，他们担心油价飙升和长期冲突会吞噬
共和党的中期选举前景。

对此，美国也释放战略石油储备平抑油价。宋忠
平解释，此举更多是平抑美国油价，即美国政府将战略
石油储备以更低价格出售给本国炼油厂，再由这些炼
油厂加工成成品油投向市场，最终让美国消费者买到
相对便宜的汽油——把价格打下来，让普通人不为这
场冲突买单。

除此以外，美国还
主动放宽部分针对俄罗
斯石油出口的制裁措
施，包括给予印度30天
购买俄石油的制裁豁
免。

然而，这些都被视
为权宜之计，国际油价
以及美国油价的前景，
还得看霍尔木兹海峡关
闭的时间长短。

霍尔木兹海峡“梗阻”

扼守海峡 伊朗不只为了战略威慑

油价上涨
共和党恐丢中期选举选票

关键看美以伊军事冲突持续多久

美国多地民众抗议对伊朗动武美国多地民众抗议对伊朗动武。。

美对伊朗动武美对伊朗动武，，民众为高油价买单民众为高油价买单。。

一艘泰国货船在霍尔木兹海一艘泰国货船在霍尔木兹海
峡遭袭起火峡遭袭起火。。


