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江门日报讯（文/图 记者/张华
炽）为丰富校园文化生活，推动优秀
本土文化、传统戏曲扎根校园，近日，
2026年开平市“非遗进校园”“戏曲
进校园”活动走进塘口镇裡讴小学，
为师生送上一场底蕴浓厚、精彩纷呈
的文化盛宴。

活动现场，江门市级非遗（塘口
家糍制作技艺）代表性传承人方金
爱，为同学们讲述塘口家糍的历史渊
源并现场示范制作技艺。课堂上，孩
子们亲手揉面、搓团、塑形，一步步体
验传统工艺，在亲身实践中了解本土
民俗，沉浸式感受传统文化的温度与
魅力。“我学会了做家糍，我要回家做

给妈妈吃。”裡讴小学学生小云说。
戏曲展演同样精彩。开平市文

化志愿者带来器乐七管联奏《走进新
时代》，粤剧折子戏《花田错会》《仙女
散花》及粤曲对唱《狄青闯三关》等经
典节目。婉转唱腔、优美身段、悠扬
曲调，尽显粤剧独特韵味，师生听得
入神，现场掌声不断。

裡讴小学相关负责人表示，此次
活动以匠心传非遗、以雅韵润童心，
既普及了开平本土的非遗知识，又传
承了粤剧经典艺术，有效提升了学生
的文化素养与文化自信，让优秀传统
文化在校园落地生根、薪火相传。

江门日报讯（文/图 记者/敖转
优） 5月 22日是“国际生物多样性
日”。连日来，开平市各中小学围绕

“护一方生灵，泽万物共荣”主题，开
展了一系列形式多样的活动，在校园
内掀起探索自然奥秘、守护绿水青山
的热潮。

各校立足校园阵地，将生态教育
与德育实践有机融合，打造出一个个
生态课堂。知识竞答环节，同学们踊
跃举手，争相抢答，思维碰撞间流露
出对自然奥秘的浓厚兴趣；在绘画创
作中，孩子们以画笔勾勒“万物并育”
的美好图景，一幅幅作品洋溢着对人
与自然和谐共生的童真理解；演讲比
赛现场，稚嫩却坚定的声音，传递出
对绿色未来的真挚期许。

“原来每一种生物都有它存在的

意义，我们要好好保护它们。”长沙街
道梁金山小学陈同学在参加学校举
办的主题宣讲活动后深有感触地
说。沉浸式的体验，让孩子们在潜移
默化中领悟了人与自然和谐共生的
内涵，也在心田悄然种下爱护生灵、
守护绿水青山的希望之种。

通过亲身参与活动，广大师生对
生物多样性保护的重要性有了更加
直观、深入的认识。开平市教育局相
关负责人表示，将继续秉持立德树人
的根本任务，把生物多样性保护等生
态环保教育纳入常态化育人体系，引
导广大师生从身边小事做起，争当生
态文明的传播者和践行者，以实际行
动筑牢生态屏障，为建设绿美开平贡
献教育力量。

侨资助力
探索办学新模式

开平素有旅外乡亲捐资兴学的优良
传统。开平市风采实验学校的诞生，正
是这一传统的现代演绎。

“在开平市委、市政府统筹推动下，
旅港实业家、慈善家余卓儿先生慷慨捐
资1.06亿港元，市政府配套投入并划拨
土地，总投资约6.2亿元的开平市风采实
验学校得以建成。”刘权均介绍，这是一
种“政府主导、侨资助力、公益办学”的模
式，在开平侨乡具有标杆意义。

与传统公办学校不同，侨资的注入带
来的不仅是资金，更是一种精神与机制。

刘权均深有感触地说：“最大的不同
不是金钱，而是‘精神’和‘机制’。余卓儿
先生不仅捐建了学校，每年8月都回来看
看，定期听取办学汇报，对学校长远发展
提出建议。他的爱国爱乡情怀和无私奉
献精神，本身就是最鲜活的校本教材。”

管理上，该校设立校监会，由余卓儿
担任主席，重大决策听取校监会意见，同
时保持公办学校的公益属性。“既灵活又
规范。”刘权均说。此外，余卓儿还设立
了“风采基金”，每年用于学校建设发展
和奖励优秀师生，形成了一种积极向上
的激励机制。

谈及余卓儿的办学期待，刘权均这
样理解：“他的期待很朴素也很高远——
希望开平的孩子不用离开家乡就能享受
优质教育，希望他们成才后能像他一样

回报家乡、服务社会。这与我们‘气正爱
满，绽放风采’的办学理念高度一致。”

刘权均介绍，双方共同确立了“培育
有家国情怀、有国际视野、有担当精神的
风采少年”的育人目标。学校特别注重
将侨乡文化融入课程，让学生从小建立

“根系家乡、胸怀天下”的志向。开办第
二年，学校便与香港的风采中学建立了
姊妹学校关系，每年组织学生走进香港
课堂，感受不同的授课风格。

在经费使用上，该校坚持“公开透
明、专款专用”，每学年向校监会报告收
支情况。课程建设上，余卓儿大力支持
科创和艺术特色发展。2024年，学校用

“风采基金”建设了“风采实验学校创新
体验馆”，为科创课程打造了标志性基
地。2025年，该校学生参加广东省青少
年机器人竞赛，其中，学生伍子贤、曾钇
滨勇夺省一等奖。“余先生得知后非常欣
慰，亲笔写信鼓励全校师生。”刘权均说。

以美育人
让每个孩子“绽放风采”
音乐教育是风采实验学校的一大亮

点。每周一至周五下午四点半到六点，
校园便会响起歌声与乐声。合唱团、管
乐团、舞蹈队三个精品社团和“月月有歌
声”等品牌活动，覆盖小学至初中各年
级。

“我们实现了‘人人有特长、班班有
歌声’。”刘权均自豪地说。小学部原创
音乐《写开平》登上了学习强国App等

多个媒体平台；初中部在2025年开平市
中学生才艺大赛中获得团体一等奖。“月
月有歌声”深入人心，多个作品得到上级
宣传部门认可，成为宣传家乡的窗口。

师资是音乐教育的关键。目前，风
采实验学校现有专职音乐教师5人，其
中2人为开平市音乐学科带头人。

在“双减”背景下，该校把音乐特色
深度融入课后服务。学生自主选课，家
长反馈积极。“很多家长说，孩子回家不
再只刷手机，而是哼着曲子、练着乐器，
性格也开朗了。”刘权均笑着说，每学期
的“风采艺术节”，让每个孩子都有登台
展示的机会，真正实现“让活动嗨起来”。

2025年1月，风采实验学校参加广
东省中小学大课间活动展示活动获一等
奖，参加第五届粤港澳大湾区学生体育
节展演获二等奖。师生携手演绎的十五
运会主题曲普通话和粤语版《气势如
虹》，登上了省级媒体平台。

“音乐是心灵的体操。”刘权均说，
“参加合唱团的孩子，更懂得倾听与合
作；学乐器的孩子，更有耐心和毅力。有
特长的小孩往往更有自信，我们的合唱
团成员在班级中常常也是‘小老师’，主
动帮助同学。这种‘以美育人、以美化
人’的成效，正是‘气正爱满，绽放风采’
的生动体现。”

科创赋能
以教育温度服务家乡

在风采实验学校，科创教育不是冷

冰的技术堆砌，而是带着温度去服务家
乡。

“科创与侨乡特色的结合点，就是用
科技解决侨乡的真实问题。”刘权均举例
说，“结合开平市水口镇水暖卫浴基地的
发展历程，让学生深度认识水口，思考现
代智能水龙头与人工智能如何融合，这
能激发学生对科创课程的兴趣。再比
如，开平碉楼很多年久失修，我们如何设
计‘碉楼守护者’机器人？这样一来，科
创就不再是让孩子们为了比赛而比赛，
而是带着对家乡的热爱。”

在提升学生科创素养方面，风采实
验学校积极借力本地企业、高校及侨界
资源。目前，已与江门中微子实验室建
立深度合作关系，还组织学生深入地下
700米探秘前沿科学。

“下一步，我们计划与开平水口镇的
水暖卫浴企业合作，开展‘小小工业设计
师’项目；并借助侨界资源，组织学生参
加粤港澳大湾区科技创新交流活动。”刘
权均展望道。

从侨资办学到文艺特色，从科创教
育到侨乡情怀，风采实验学校走出了一
条独具“侨味”的教育新路。这里不仅有
一流的硬件设施，更有温暖而有力的育
人理念；不仅有政府的统筹推动，更有侨
胞的桑梓情深。

“我们希望每一个从风采实验学校
走出去的孩子，都能带着家乡的根、怀着
天下的志，在未来的人生舞台上绽放属
于自己的风采。”刘权均坦言。

江门日报
讯 （文/图 记
者/敖转优） 5
月25日，开平
市世界谭氏中
学校园举办以

“青春同行·家
校共融”为主题
的八年级亲子
趣味游园活动，

数百名师生与家长
放下平日的忙碌，在

二人三足、背对背夹气
球、摸石过河、亲子篮球

等十余个项目中携手闯关。
这是该学校积极响应教育部

“健康校园”建设要求、深入落实“让开
平教育强起来”五项工程——“让学生笑

起来”的具体行动。据悉，该活动选在5
月心理健康教育活动月举办，旨在通过
亲子协作游戏打破日常沟通壁垒，既为
八年级学生缓解学业压力，也让家长以

“参与者”身份深度融入校园，推动家校
从“联系”走向“共融”。

当天下午3时，世界谭氏中学的操
场上，各班摊位前围满了跃跃欲试的亲
子组合。在“反弹魔丸”摊位，八（10）班
学生林子晴正与母亲一同参加活动。“平
时妈妈工作忙，我们很少这样一起玩。
今天她陪我，我觉得特别开心。”林子晴
擦着汗水笑道。她的母亲也感慨：“学校
设计的这些游戏看着简单，但要配合好，
需要彼此信任。原来孩子要的并不多，
只是我们全心全意的陪伴。”

一旁的“背对背夹气球”区域，气球爆
破声和笑声此起彼伏。教师代表梁彩嫦

一边维持秩序，一边为每组选手加油。她
告诉记者：“八年级是初中阶段承上启下
的关键期，孩子容易产生心理波动。今天
每个游戏都需要家长和孩子协作完成，目
的就是让家长走进校园生活，达到家校共
同育人的同时，也让家长走进孩子的情绪
世界，让孩子感受到家庭的陪伴——这就
是最实在的健康教育。”

活动还特别设置心理特色摊位，如
“隐藏积木”“反弹魔丸”等，将情绪管理、
专注力训练融入趣味挑战。不少家长第
一次体验学校的心理健康教育活动，纷
纷表示：“原来心理课可以这么好玩。”

世界谭氏中学学生周子岚的家长参
与本次亲子活动后，深有感触地说：“以
前总觉得家校合作就是开家长会、交回
执，今天我才明白，真正的共融是家长和
孩子一起完成任务、一起为班级加油。”

致力发展美育科创特色教育
开平市风采实验学校走出“侨味”教育新路

在侨乡开平，一所年

轻的学校正以独特的“侨”

牌和蓬勃的活力，成为当

地教育的一抹亮色。它既

是政府与侨资携手共建的

标杆，也是以美育人、科创

赋能的新阵地。这便是开

平市风采实验学校。

日前，记者走进这所

学校，对话开平市风采实

验学校校长刘权均，探寻

其背后的办学故事与发展
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文/图 江门日报记者 敖转优

江门日报讯（记者/敖转优）日前，
长沙街道幕村小学以“数趣接力，脑力争
锋”为主题，举办第二届趣味数学节活
动。活动分层推进、循序渐进，历经学
练、初赛、决赛三个阶段，为学生搭建了
学习交流、展示风采的平台，有效激发了
学生的数学学习兴趣，锤炼了逻辑思维
与计算能力。

据悉，幕村小学借助“小盒学习”平
台，为学生提供免费资源，涵盖基础计算
与趣味数学相关内容，引导学生利用课
余时间自主学习、针对性练习，兼顾学习
实效与学习体验，鼓励学生自愿参与、主
动提升。“以前觉得计算练习有点枯燥，

但平台上有闯关游戏和趣味题，我每天
放学后都会主动做几道，像玩游戏一样
不知不觉就提高了计算速度。”不少学生
反映，这种线上自主学练的方式让他们
找到了学习数学的乐趣，不再把计算当
作负担。

与此同时，各年级结合自身教学特
点开展特色作业展示活动，一幅幅极具
创意的“数字开花”“趣味七巧板”小报、

“乘法口诀创意手抄报”“立体与平面日
历”等作品精彩纷呈。同学们巧用画笔
勾勒数理知识，用心构思打造趣味作品，
将枯燥的数学知识融于精巧构思与多彩
创作之中。学生张浩轩拿着自己的七巧

板小报兴奋地说：“我用七巧板拼了房
子、小鱼还有小狐狸，妈妈说我像个小小
设计师。原来数学可以这么好玩！”

经过一段时间的学练积累，幕村小
学组织开展了数学节初赛，以基础计算
比拼为核心，检验学生前期学习成效。
比赛过程中，学生们沉着应战、认真作
答。决赛阶段，各班级代表队齐聚赛场，
以团队接力的形式展开终极比拼，在规
定时间内完成各类数学题目。比赛既考
验学生的计算速度与准确率，也检验团
队的协作能力。参赛学生沉着冷静、反
应迅速，赛场上下形成了比学赶超、积极
向上的良好氛围。

本次趣味数学节有效提升了学生
的计算能力与逻辑思维，更让学生摆脱
了数学学习的枯燥感，真切感受到数学
的趣味性与实用性。幕村小学学生们
纷纷表示，希望学校今后多举办类似活
动。

“活动为学生提供了展示自我、交流
共进的机会，进一步激发了全体学生学
习数学的热情。”幕村小学相关负责人表
示，未来学校将持续丰富数学教学活动
形式，搭建更多优质学习平台，引导学生
主动探索数学奥秘，培养数学核心素养，
助力学生在数学学习的道路上稳步前
行、收获成长。

长沙街道幕村小学举办趣味数学节活动

帮助学生找到学习乐趣

江门日报讯（记者/李淑珩）近
年来，随着电子产品的广泛应用，儿
童青少年用眼负荷持续加重，近视发
病率逐年增加且呈低龄化趋势，已成
为影响学生健康成长的重大公共卫
生问题。为深入落实“健康第一”教
育理念，切实做好儿童青少年近视防
控工作，5月19日至20日，“近视防
控·科普先行”眼健康科普进校园活
动走进开平市12所中小学校，为超
过2000名学生带来专业的近视防控
科普知识。

活动期间，由岳丽菁、黄学林、冷
云霞、沙亚飞、杨诚等省内知名眼科
主任医师、教授组成的专业眼科专家
讲师团，针对中小学学生特点，分赴
开平市12所中小学校开展《近视防
控、从我做起》主题讲座。

讲座中，专家们系统地讲解了近
视的成因与危害，通过互动问答、现
场演示等形式，向学生们传授科学爱
眼、护眼、用眼等实用知识。“本次讲
座既有专业知识的传授，又设置了互
动讨论环节，希望孩子们能更好地理
解和掌握用眼、护眼知识，从而有效

预防和控制近视的发展。”江门市五
邑中医院眼科主任、广东省眼健康协
会社区眼健康分会副主任委员沙亚
飞说。

听完讲座后，同学们纷纷表示受
益匪浅。“听了沙教授的讲座，我了解
到近视的成因。保护眼睛要做到少
看电子产品，认真做好眼保健操，写
作业时要坐端正。保护眼睛，从我做
起。”长沙街道谭宏帙纪念小学四（1）
班学生陈铮鸣分享道。

本次眼健康科普进校园活动是
落实广东省政府纵向帮扶支持县域
高质量发展要求、贯彻《教育强国建
设规划纲要（2024-2035年）》的重
要举措之一，也是广东省科学技术
协会“学会开平行”的重要内容。活
动通过省级专家资源下沉到开平校
园，将专业的眼健康知识送到学生
身边，切实提升了学生的近视防控
意识和科学护眼能力，为推进健康
学校建设，预防和控制儿童青少年
近视的发生及发展筑牢了视力健康
防线。

亲子携手校园“闯关”
开平市世界谭氏中学举办活动促“家校共融”

开平中小学开展生物多样性主题教育

争当生态文明
传播者践行者

省级专家走进开平校园

守护学生“睛”彩世界

非遗戏曲进校园

让优秀传统文化薪火相传

风采实验学校开设了机器人编程风采实验学校开设了机器人编程、、33DD打印打印、、无人机航拍等科创课程无人机航拍等科创课程，，与侨乡文化深度融合与侨乡文化深度融合。。

梁金山小学“国际生物多样性日”主题宣教活动。

文化志愿者的婉转唱腔、优美身段、悠扬曲调，尽显粤剧独特韵味。

学生与家长一起参加趣味活动学生与家长一起参加趣味活动。。


