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江门日报讯（文/图 记者/简家
琳 通讯员/新会宣） 5月24日，第二
届“粤韵·侨都”曲艺达人选拔赛（新
会赛区）海选赛在新会区妇女儿童活
动中心举行。一众曲艺爱好者齐聚
舞台，以曲会友、以艺传韵，倾情演绎
经典粤曲佳作，为现场观众献上了一
场精彩纷呈的视听盛宴。

据了解，本次海选赛分为少年
组、青年组、中老年组三大组别，赛事
覆盖面广，吸引了新会区深耕曲艺领
域的爱好者踊跃报名参赛。比赛现
场气氛热烈，选手们依次登台亮相。
大家身着精美戏曲元素服饰，唱腔婉
转圆润、身段优美灵动，展现出扎实
的功底。

“我学习粤剧已有很长一段时间
了。这次参赛，一方面是希望借助专
业赛事平台，展示自己的学习成果；
另一方面，也想通过自己的表演，让
更多人认识、了解并爱上粤剧这门传
统艺术。”参赛选手黄炜恩说道，“这

次比赛氛围特别好，各位选手的唱功
都十分出色，我对自己今天的现场表
现很满意。”

“粤剧是极具价值的中华优秀传
统文化，值得代代坚守与传承。”参赛
选手林淑莹是一名音乐老师，她希望
通过自己的带动，让更多小朋友感受
传统曲艺的独特魅力，让传统文化在
孩子们心中生根发芽。

“我学习粤剧只有一年时间，得
知有这次比赛，便主动报名，想借此
机会挑战自我。”初次参赛的新人选
手李恺琳在舞台上展现了年轻一代
对曲艺的热忱。

本次赛事全程秉持公平、公正、
公开的原则。现场专业评委从唱腔
功底、舞台表现、身段仪态、情感表达
等多个维度，对每个参赛节目进行了
细致严谨的评比打分。经过激烈角
逐与严格评审，各个组别分别评选出
3个优秀节目。这些优秀节目将代表
新会赛区参加市级比赛。

五育并举结硕果
作为新会圭峰小学第28届“红五

月”艺术节成果的集中呈现，本次展览是
对该校践行“让幸福成为教育的不懈追
求”办学理念、推进幸福教育3.0迭代升
级的检阅。展览作品紧扣祖国腾飞、城
市繁华、交通畅达、民生幸福等时代主
题，既有传统笔墨的气韵生动，也有数字
艺术的创意先锋，充分展现了圭小学子
的审美素养与创造活力。

据悉，本次作品展得到全校师生的

热烈响应，共征集书法120幅、绘画（含
AI绘画）860幅、工艺620件，总计1600
余件作品，最终评选出300多件优秀作
品展出。

办学32年来，新会圭峰小学以“执
圭登峰”为文化内核，以“根·叶”玉圭课
程为核心品牌，构建了“三礼·四节·五
社·六课”的校本课程新生态。学校通过
仪式课程润泽生命成长，以主题活动搭
建多元舞台，以社团实践培育个性特长，
以特色课程夯实发展根基，致力于让每
个孩子“人人有参与机会、人人有展示舞

台、人人有自信感觉、人人有成功喜悦”，
在成长中收获归属感、成就感与幸福感。

新会圭峰小学校长胡务娟表示：“本
次展览是我校以美育人、以文化人、五育
融合、全面育人的鲜活实践。艺术滋养
心灵，美育点亮人生。”

用艺术点亮未来
本次展览的作品虽笔法尚稚、创意

尤真，却承载着孩子们对祖国的礼赞、对
家乡的热爱、对未来的憧憬。高铁飞驰、
高楼林立、市井烟火、幸福笑颜，皆化为

纸上的风景。
作为参展作者之一，新会圭峰小学

四年级学生廖启煜带来了自己的书法作
品，选自梁启超的诗句——“丈夫有壮
别，不作儿女颜。风尘孤剑在，湖海一身
单。”展览现场，他分享了自己学习书法
的心路历程：“从握笔、运笔，到横竖撇
捺、间架结构，我需要日复一日坚持练
习。有时候手腕酸痛，有时候字迹歪歪
扭扭，我也曾想要放弃。但我始终记得，
静心练字，磨炼的是耐心，沉淀的是心
性。横平竖直，写的是方正汉字，学的是
堂堂正正做人。”

五年级学生陈苑婷带来了手工作品
《团扇》。扇面上，她精心描绘了雍容华
贵的牡丹花，并以珍珠点缀其间，平添几
分雅致。值得一提的是，作品的底板是
她利用废旧报纸改造而成，匠心独运。
陈苑婷介绍道：“我在查阅资料时了解
到，中国有许许多多璀璨而辉煌的传统
文化，其中，团扇特别能彰显中华之美。
我希望通过这件作品，唤醒人们对传统
文化的热爱。”

五年级学生覃麒倍则分享了自己对
绘画的热爱：“绘画让我学会专注、懂得
坚持，也让我在一笔一画中慢慢沉淀、不
断成长。”

展望未来，新会圭峰小学将以此次
展览为桥梁，继续深耕幸福教育，强化
五育融合，以艺术赋能成长，用笔墨书
写辉煌，为教育高质量发展贡献圭峰力
量。

百人同拼鲁班锁
活动当天，简短的开场仪式后，大

赛迎来第一个高潮环节——“百人共
作·非遗榫卯技艺体验”。江门市级非
遗代表性传承人李炳祺走上舞台，手
持一枚鲁班锁，向全场学生展示拼装
要领。

“榫卯不用一枚铁钉，却能承受千
钧之力。大家注意看这个凸起的榫头
和凹进去的卯眼，它们是一对天生的
搭档。”李炳祺一边示范一边讲解。台
下百余名学生人手一套鲁班锁构件，
跟随他的步骤逐一拼合。很快，大多
数学生手中的木条严丝合缝地锁在一
起。

“这是我第一次拼鲁班锁，刚开始
觉得很难，但找到规律之后就特别有
成就感。”参赛学生林子晴举着完成的
作品说。李炳祺在现场接受采访时表
示：“让孩子们亲手触摸、拼装榫卯结

构，比讲一百遍理论都管用。劳动教
育不是空话，最重要是培养动手能
力。希望孩子们通过劳动实践，真切
感受传统古老技艺的魅力以及其中蕴
含的智慧，做非遗传承的宣传者和践
行者。”

劳动技能大比拼
体验环节结束后，比赛正式进入

实操阶段。小学组的任务是将废旧物
品改造为具有实用价值或观赏性的新
物件，限时60分钟；初中组则需要在
90分钟内设计并制作一个校园微景
观，要求体现审美能力和空间布局思
维。

比赛过程中，评委们穿梭于各参
赛队伍之间，观察学生的操作规范、团
队协作和创意实现程度。旧物改造现
场，同学们释放指尖魔法，从废弃的快
递箱、喝完的塑料瓶、闲置的购物袋，
变成好玩的皮影戏台、实用的学步车、

漂亮的礼裙，一件件旧物焕发新生。
同学们享受着劳动的乐趣，一针一线，
缝进的是耐心；一剪一贴，粘住的是智
慧。“我们小组用废弃的纸箱、纸杯等
工具，做了一个皮影戏台，融合了非遗
技艺，可好玩了。”新会东区学校四年
级学生韦统悦开心地告诉记者。说
着，他还与小伙伴一起利用这个由旧
物所造的皮影戏台即兴表演了一出精
彩的《三打白骨精》皮影戏，引得现场
掌声和叫好声不断。

校园微景观设计现场，选手熟练
运用各种工具，打造自己心中向往的
美丽校园。不少选手都在设计中融入
新会地标元素以及传统文化，让作品
更具特色。“我们在设计时，除了还原
校园的地标建筑，还融合新会鱼灯、新
会陈皮、粤剧等文化元素，特别设计了
图书室、小公园等场景，我们希望打造
一个有文化内涵的校园角落，供同学
们自习、休息。”新会葵城中学学生叶
映仪表示。

实操环节结束后，30位专家评委
根据作品完成度、创意水平和现场表
达进行综合打分。“旧物改造的各个参
赛小组创意无限，有的作品融入学校
的红棉文化，把塑料袋利用起来做成
了礼裙，设计得有特色。”一位评委在
点评时指出，“初中组的微景观中，有
的团队用了防水材料、太阳能供电系
统、自动滴灌系统，考虑到了后期维
护，这个意识很好。”

经过组委会现场计分，最终评选
出一等奖小学组6个、初中组9个，二
等奖小学组9个、初中组11个，以及最
佳创意奖各5个。此外，28名学生获
得了“劳动小达人”称号。

搭建校企合作新平台
值得一提的是，本次活动在新会

古典家具城举办，本身就是一次劳动
教育与地方特色产业的深度结合。活
动中，新会区教师发展中心与新会古
典家具城正式达成合作，新会古典家
具城获授“新会区劳动教育学研实践
平台”牌匾。

“古典家具行业本身就是劳动和
技艺的结合体。我们愿意开放场地和
资源，让更多孩子在这里感受‘工匠精
神’到底意味着什么。劳动教育不是
学校一家的事，社会力量也应该参与
进来。”新会古典家具城有限公司策划
总监朱青兰表示。她还透露，接下来，
新会古典家具城将发挥平台作用，一
是开发阶梯式课程，针对不同年龄段
的孩子设计相应的木工技艺体验课
程；二是联动学校开展非遗进课堂、学
生进基地的双联互动；三是结合节假
日推出“木工亲子工坊”等特色活动，
让劳动教育从课堂走向全社会，真正
实现常态化、广参与、有收获。

劳动教育是五育并举实践中非常重
要的一环，通过实践，不仅能增进技艺，
更能锤炼品格。本次大赛是近年来新会
区规模最大的一次中小学生劳动技能现
场比拼。“我们希望链接更多社会资源，
举办更多有特色有趣味的活动，以赛促
学、以赛促练，构建劳动教育交流平
台。这次与新会古典家具城合作，是一
次很好的尝试，未来，将继续办好活动、
建设好实践平台，更多地融入本地非遗
元素和产业特色，促使更多特色劳动教
育课程百花齐放。”新会区少年科学院
执行院长周广榕充满信心地说。

江门日报讯（记者/黄胜 通讯
员/周鸿璋）抱拳、扎马、出拳……5
月24日，在广州华商职业学院江门
校区，来自该校广州校区的10余名
港籍学生在蔡李佛拳传承人的指导
下，体验这一入选国家级非物质文化
遗产代表性项目名录的传统武术的
独特魅力。

这场以“非遗传承，青春同行”为
主题的交流活动，邀请新会蔡李佛始
祖拳会传承人陈国杰、秘书长赵健伟
与10名蔡李佛义工队成员，为香港
学生提供教学服务。陈国杰围绕蔡
李佛拳的历史渊源、文化内涵、传承
脉络等进行了深入浅出的讲解，并带
领学生从抱拳礼、马步桩等基础动作
入手，感受“刚柔并济、内外兼修”的
武术精髓。

“以前在香港听说过蔡李佛拳，
但亲身体验还是第一次。”参与活
动的学生湛采滢表示，通过这次沉
浸式学习，不仅感受到传统武术的

力量与韵律，更增强了文化认同
感。

据悉，蔡李佛拳起源于广东新
会，是岭南武术的重要流派，2008年
入选国家级非物质文化遗产代表性
项目名录。2025年4月24日，广州
华商职业学院与新会蔡李佛始祖拳
会签订合作协议，在人才培养、活动
交融、师资队伍建设等方面展开深度
合作。根据协议，新会蔡李佛始祖拳
会将为该校学生提供专业技术培养
和就业保障，支持学校开展大型非遗
传承活动，共同推动蔡李佛拳在新时
代焕发新光彩。

“学校已连续3个学期开设蔡李
佛拳课程，每期报名均爆满。”广州华
商职业学院江门校区教师周鸿璋介
绍道。此次前来体验的港籍学生是
从广州校区专程来到江门校区，在非
遗发源地沉浸式感受蔡李佛拳的文
化根脉。

废弃的快递箱变成
了皮影戏台，闲置的塑
料袋被改成漂亮的裙
子，校园景观原来可以
这样设计，6根不起眼
的木条在指尖拼出千年
榫卯奥秘……5 月 25
日，新会古典家具城里，
来自全区 35所学校的
百余名中小学生用一场
别开生面的劳动技能大
赛，让旧物“新生”，让传
统文化“活”了起来。这
不是普通的比赛，而是
一场属于孩子们的创意
狂欢，更是一堂让双手
和大脑都“动起来”的劳
动教育实践课。

指尖变“魔法”旧物获“新生”
新会逾百名学生“玩转”劳动技能大赛

同学们变废为宝，设计的作品创意十足。

江门日报讯（记者/黄胜 通讯
员/邹景云 黄泽彬）“刚查出肺癌那
会儿，真的想放弃了。”在工会工作人
员上门探访时，面对镜头，职工平哥
的脸上露出了久违的笑容。谁能想
到，就在不久前，他的家庭还笼罩在
疾病与贫困的阴霾之下，一度濒临绝
望。

平哥坦言，突如其来的重病以及
每月4000多元的医药费压垮了这个
五口之家。上有老下有小，妻子为了
照顾家庭无法全职工作，谁知自己患
上重病，高昂的治疗费给家庭带来了
巨大压力。那段时间，他把自己关在
家里，心情跌入谷底，感觉生活彻底
失去了希望。

转机出现在工会“娘家人”的一
次主动敲门。了解到平哥的困境后，
新会区总工会迅速启动精准帮扶机
制。由于他所在的公司每年为他购
买了职工医疗互助保障计划，工会第
一时间协助他申请理赔，17000多元
的互助金解了他的燃眉之急。但这
仅仅是开始，针对他长期服药、家庭
负担重的情况，新会区总工会为他量
身定制了全链条帮扶方案。

“工会的帮扶不是一阵风，而是
细水长流的守护。”新会区总工会的
一位干部介绍道。除了常规的医疗
救助和生活补贴，工会还特别关注到

平哥3个孩子的教育问题，不仅为他
们提供金秋助学金，还协调解决了他
们在校的午餐补助问题。为了减轻
平哥的报销负担，工会工作人员手把
手教他如何在手机上调取医保结算
单，免去了他来回奔波开证明的麻
烦。

在新会区总工会的全方位托举
下，这个家庭逐渐走出了阴霾。如
今，妻子重新找到了工作，每月有了
稳定的收入，加上工会发放的生活与
医疗补助，家庭收支终于实现了平
衡。“以前觉得天都要塌了，现在不仅
看得起病，生活也有了奔头。”看着气
色日渐红润的平哥，谁能想到他曾经
历一段人生最绝望的时光。

从最初的绝望想放弃，到如今重
拾生活的信心，平哥的经历是新会区
总工会精准帮扶困难职工的一个生
动缩影。工会干部不仅送去了资金
上的“及时雨”，更通过心理疏导和牵
线搭桥，鼓励困难职工走出家门，重
新融入社会。

“有‘娘家人’在后面撑着，日子
就有希望。”这不仅是平哥个人的心
声，也是千千万万受助职工的共同感
受。工会组织用实实在在的行动，为
困境中的劳动者筑起了一道坚实的
防线。

新会选拔曲艺达人

以曲会友 以艺传韵

蔡李佛拳走进大学校园

港籍学子
沉浸式感受文化根脉

新会圭峰小学“腾飞中国”师生书法绘画工艺作品展开幕

艺术滋养心灵 美育点亮人生

工会“娘家人”暖心帮扶

点亮困难职工生活希望

比赛现场，参赛选手以曲会友、以艺传韵。

5月23日上午，在书
香浓郁的景堂图书馆，
2026 年新会圭峰小学
“腾飞中国”红五月艺术节
师生书法绘画工艺作品展
开幕。本次展览以“挥写
腾飞华章，彩绘盛世中国”
为主题，将持续至6月4
日，集中展出300多件优
秀作品，涵盖书法、绘画、
工艺及AI绘画等多个门
类，全面展现该校美育教
育的丰硕成果。

文/图 朱婧君 展览集中展出300多件优秀作品。

同学们现场学习榫卯技艺。

文/图 钟珍玲 叶田


